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음악에 새며들다
Bird Meets Arts

연수문화재단의 ‘예술자유구역 송도’ 프로젝트인 ‘음악에 새며들다’는 언어적, 거리적 

장벽을 넘어 음악으로 새를 표현하는 두 예술가 전유동(대한민국, 인천)과 Bowerbird 

Collective(호주)의 협업 작품입니다.

람사르 습지이자, 동아시아-대양주 철새이동경로 네트워크 서식지인 호주 “Hunter 

Estuary Wetlands”와 대한민국 인천 “송도갯벌”에서 촬영된 두 아티스트의 협업곡인 

‘Arrive’, ‘The Godwit and Curlew’ 곡을 감상하며, 호주와 한국을 이동하는 새들과 

깊은 감정적 교감을 나누는 시간을 가져보세요.
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서로의 간극을 문화로 잇고 채우다 

‘동행도시 연수’
연수문화재단 지역 자율형 문화도시 프로젝트

Bridging Gaps with Culture:Yeonsu, a Companion City
Local Autonomous Cultural City Project of the 

Yeonsu Foundation for Arts & Culture

도시의 대부분이 매립과 택지로 개발되어 온 연수구는 아파트 단지로, 섬과 육지로, 개발 공구로 분절적으로 성장해 

왔다. 육지가 된 바다, 연수구에는 그만큼 다양한 사람들이 모여들어 이제야 연수구가 고향인 세대들도 나타나고 

있는 젊은 도시, 이주민들의 도시다. 연수구의 다양한 분절과 격차가 삶과 사람 사이의 분절로 이어지지 않도록, 

서로의 차이를 존중하고 개인과 개인을 잇는 문화적 도시환경 조성이 필요하다. 바다가 땅으로 채워졌던 과거를 

지나, 구민의 문화적 삶을 함께 채워나가는 동행도시를 만들어간다.

Yeonsu-gu, which consists mostly of reclaimed land and residential districts, has seen growth in different 

sectors, including apartment complexes, islands and land, and development tools. Yeonsu-gu has undergone 

many changes, beginning with turning the sea into land. As if to represent such a rich background, various 

people gathered in this city, and generations born and raised here also emerged. As such, Yeonsu-gu 

represents a city with a vibrant mix of young and migrant residents. These dynamic features have become 

absolute charms of the city, but they also risk hardening the division and disparity between citizens. It is 

necessary to create an urban environment that connects individuals so that the various members of the city 

can respect each other’s differences without feeling isolated. Born through efforts to fill in the sea to create 

land, Yeonsu-gu, a companion city, is now bridging the gaps in residents’ lives with culture.

왜 문화도시인가?
Why Do We Need a Cultural City?

최근 도시의 역할은 경제발전과 개발 중심에서 문화적 삶을 

존중하는 문화도시로 패러다임이 바뀌고 있다. 다양한 문화를 

존중하며 문화적 정주 환경을 갖춘 지속가능한 도시성장 모델

로서의 문화도시가 주목받고 있다. 문화체육관광부는 ‘문화

도시’를 지역의 문화자원을 효과적으로 활용한 문화 창조력

으로 지역 발전을 촉진하기 위해 지역문화진흥법에 따라 지정된 

도시로 규정하고 있다. 연수구는 2018년도부터 문화도시 지정 

사업을 추진하여 제3차 문화도시 지정 공모 결과 예비문화

도시에 선정됐다. 연수구의 전통과 역사, 지리적 특성을 활용한 

문화 거점을 만들고 구민들이 함께 자율적으로 참여할 수 있는 

지역 자율형 문화도시를 만들어가고 있다. 
Recently, the paradigm related to the role of cities is 
changing from economic development to the promotion of 
the citizens’ cultural life. A cultural city is attracting attention 
as a sustainable model for urban growth, reflecting a 
settlement environment that respects the diverse cultures of 
its members. According to the Regional Culture Promotion 
Act, the Ministry of Culture, Sports and Tourism defines 
a cultural city as a city designated to promote regional 
development with cultural creativity that effectively utilizes 
local cultural resources. Yeonsu-gu has been promoting 
the Cultural City Designation Project since 2018. This city 
participated in the 3rd Cultural City Designation Project 
and was selected as a preliminary cultural city. Yeonsu-
gu is building a cultural base utilizing the local traditions, 
history, and geographical characteristics, creating a regional 
autonomous cultural city where residents can freely 
participate.

2022년 연수구 예비문화도시 핵심사업
Yeonsu-gu’s Core Projects as a Preliminary 
Cultural City for 2022

시민 협의체는 문화도시 정책과 사업을 이끌어갈 시민참여

구조를 말하며, 문화도시 거버넌스의 토대로 작동하고 있다. 

시민 협의체는 연수구라는 도시를 문화적으로 진단한다. 나아가 

구민이 원하는 문화활동과 문화환경을 조성하기 위해 구민 

스스로 다양한 주제의 이야기를 나누고 문화도시 사업에 반영

한다. 현재 연수구 주민참여예산제도와 연계한 문화도시분과 

활동이 시민 협의체에 의해 적극적으로 진행되고 있다. 지난 

4월 4일 첫 모임을 가진 문화도시분과는 구민이 원하는 문화 

활동에 대해 공론화하고 숙의과정을 통해 2023년 사업을 발굴

하고 있다.
The Citizens’ Council is a body where citizens participate 
and lead cultural city policies and projects. The council 
works as a basis for governance of the cultural city, 
assessing Yeonsu-gu’s urban characteristics from a cultural 
perspective. Furthermore, through the council, residents 
discuss various topics in person to encourage cultural city 
projects that widen the cultural activity opportunities for 
residents and create an environment for cultural settlement. 
Currently, the Citizens’ Council is actively leading the 
activities of the Cultural City Division in connection with the 
residents’ participatory budgeting system of the city. On 
April 4, the first meeting with the Cultural City Division went 
through a deliberation process before deciding to publicize 
the cultural activities desired by residents and to discover 
new projects for 2023.
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시민협의체
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송도국제도시에 위치한 인천신항, 국제여객터미널, 글로벌캠퍼스, 

바이오클러스터, 지식정보산업단지, 국제업무단지 등 다양한 인프라는 

송도의 문화적 잠재력이다. 예술자유구역 송도는 송도국제도시의 

다양한 이슈를 예술 프로젝트로 실행하는 사업이다. 프로젝트는 연중 

새로운 예술을 만나고, 도시와 예술을 접목해 구민과 공유하는 것을 

목표로 한다. 이를 위해 국내외 예술가들이 송도에서 새롭고 다양한 예술 

프로젝트 실행할 수 있도록 다각적인 지원과 환경을 조성할 계획이다.

그 일환으로 바다 위에 솟아난 도시, 송도의 생태적 성찰을 바탕으로 

한 예술 프로젝트를 추진하고 있다. 송도에 위치한 국제기구인 (재)

EAAFP(동아시아-대양주 철새이동경로 파트너십)와 2021년부터 연수

구의 람사르 습지인 송도갯벌, 저어새 등 이동성 물새 등을 주제로 국제 

문화교류 사업을 진행하고 있다. 그동안 비대면으로 추진되어 왔으나 

올해는 대면 사업으로 전환해 보다 활기를 띨 예정이다. 또한 송도 내 

입주기업의 첨단 기술과 예술이 만나 도시의 미래를 상상하고 예술적 

창의성으로 도시의 내일을 표현해보는 프로젝트 등을 추진할 계획이다.
The cultural potential of Songdo International City comes from 
various forms of infrastructure, such as Incheon New Port, the 
International Passenger Terminal, Incheon Global Campus, 
Bio Cluster, Knowledge & Information Industrial Complex, and 
International Business Complex. Free Arts Zone Songdo promotes 
art projects that cover various local issues. These projects aim 
to introduce new art throughout the year and share the benefits 
of art with residents by integrating the results within the urban 
environment. To this end, the city plans to create multi-faceted 
support and an environment that enables domestic and foreign 
artists to carry out new and diverse art projects in the region.
As a part of that, Songdo is proceeding with art projects that reflect 
its ecological features as a city built on the sea. In cooperation with 
the East Asian-Australasian Flyway Partnership (EAAFP), Songdo 
will also conduct international cultural exchange projects from 
2021 under the theme of the Songdo Tidal Flat, a Ramsar wetland 
in Yeonsu-gu, and migratory waterbirds (for example, black-faced 
spoonbills). This project, which has been recently promoted as a 
non-face-to-face activity, is expected to gain momentum as it is 
converted into a face-to-face event over the course of this year. In 
addition, the city plans to carry out projects to imagine and express 
Songdo’s future by combining artistic creation and cutting-edge 
technology from resident companies in the region.

우리동네 문화등대 사업은 도시 곳곳에 촘촘히 자리 잡은 근린

생활시설 운영자들과 추진하는 사업이다. 서점, 카페, 식당, 화원 

등 주민에게 익숙한 근린생활시설이 공공문화시설보다 접근성이 

높고 소규모 활동이 유연하게 이뤄지는 장점을 활용했다. 근린

생활시설의 운영자들이 등대지기가 되어 주민대상 프로그램을 

기획·운영하고 일부 재정지원과 학습지원을 받는다. 연수구민은 

가까이에서 문화를 즐기고 이웃과 나누며, 등대 공간 역시 문화를 

통해 활성화되는 일석이조의 사업이다. 일상의 공간에서 시민

들의 만남을 잇고, 문화적 공동체로 확산해 갈 수 있도록 2020년 

3개, 2021년 6개의 지정에 이어 올해는 10개의 문화등대를 지원

할 예정이다. 활발한 문화등대 만남을 기대해본다.
Cultural Lighthouses in My Neighborhood is a project run 
in partnership with owners of various small shops and 
facilities in the city. These places, including bookstores, 
cafes, restaurants, and flower shops, are friendlier and 
more accessible to local residents, providing more flexibility 
for small-scale activities. The Cultural Lighthouses in My 
Neighborhood project takes hold of these advantages. 
The owners participating in the project become lighthouse 
keepers who help residents find cultural activities suitable to 
their interests. More specifically, the owners plan and operate 
cultural programs for residents with some financial and 
learning-related support from Yeonsu-gu. The residents who 
join these programs can engage in cultural activities with their 
neighbors. The owners can also revitalize their businesses 
and workspaces through regular meetings with residents. 
Yeonsu-gu expanded the number of spaces designated as 
cultural lighthouses from three in 2020 to six in 2021, with 
plans to reach 10 this year. With the project’s increased scale, 
meetings at cultural lighthouses are sure to become more 
active in the future.

+ 문화등대 목록

no 공간명 소재지 업종

01 세종문고 연수동 서점

02 퀼트카페 콜마르 동춘동 카페

03 리틀푸딩스튜디오 옥련동 학원

04 공방카페 소호63 옥련동 카페

05 식문화체험공간 생과방 옥련동 공유부엌, 카페

06 몽땅아트 옥련동 토탈공방

07 헤라의 정원 송도동 리빙편집샵

08 꽃랜드 송도동 꽃집

09 더카페쿠키 송도동 카페

10 아트레더 가죽공방 선학동 가죽공방

+ Cultural Lighthouses

no Name Location Business Type

01 Sejong Bookstore Yeonsu-dong Bookstore

02 Quilt Cafe Colmar Dongchun-dong Cafe

03 Little Pudding Studio Ongnyeon-dong Academy

04 Craft Cafe Soho63 Ongnyeon-dong Cafe

05
Saengwabang:

Experience Food Culture
Ongnyeon-dong

Shared 
kitchen, Cafe

06 Total Art Ongnyeon-dong Total workshop

07 Garden of Hera Songdo-dong
Select 

kitchenware 
store

08 Kkot Land Songdo-dong Flower shop

09 The Cafe Cookie Songdo-dong Cafe

10
Art Leather Craft 

Workshop
Seonhak-dong Craft workshop

Cultural Lighthouses 
in My Neighborhood

Free Arts Zone Songdo

예술자유구역 송도
우리동네
문화등대
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동행타운 사업은 가까운 생활권 내에서 문화를 생산, 

교류, 향유할 수 있도록 동네마다 문화적 생태계를 

조성하는 사업이다. 먼저 문화 활동을 희망하는 이들과 

동네의 크고 작은 문제를 진단하는 리빙랩을 운영한다. 

또 다양한 문화 활동을 기획해 보는 문화기획 교육과정, 

해당 지역의 특성을 드러낼 수 있는 문화 콘텐츠 제작 

등을 추진하고 문화행사와 축제 등을 통해 지역 주민과 

함께하는 기회를 확대해 간다.

올해는 옥련동의 문화생태계 구축을 위해 사업을 추진

한다. 옥련동은 송도석산, 능허대지, 송도꽃게거리, 

인천시립박물관, 송도역전시장, 송도어촌계, 송도유원지 

일원, 구(舊) 송도역사 등 연수구 내 가장 많은 역사 자산을 

보유한 지역이다. 변화의 잠재력을 가진 주민들과 문화

공동체를 형성하고, 문화를 통해 지역을 활성화하기 

위한 마음을 모아갈 예정이다.

이외에도 연수문화재단은 지역 내 유휴공간을 발굴

하고 문화적으로 활용하는 ‘공실공실(空실共실)’, 공원에 

문화적 기능을 더하는 ‘플레이리더’ 등의 사업을 추진

한다. 안골마을 도시재생사업과 연계한 ‘아트그라운드 

안골’, 함박마을의 원주민과 이주민 간 소통의 장을 

확대하고 문화 다양성을 높이는 ‘함박웃소 프로젝트’, 

시민주도 플랫폼 축제 ‘연수℃ 페스타’ 등의 사업 또한 

지속적으로 추진할 계획이다.

송도2동 커넬워크 겨울동에 위치한 송도문화살롱은 누구에

게나 열려있는 공간이다. 소규모 회의나 생활문화동아리 모임, 

원데이 클래스 등 이용자의 목적에 맞게 자유롭게 사용할 수 

있다. 살롱은 별도의 공간 임대료 없이 무인시스템으로 운영

된다. 온라인으로 예약한 후 이용이 가능해 지역공동체 활동

이나 주민 교류 공간으로 제격이다.

송도문화살롱을 정기적으로 이용하고 있는 책 모임 ‘풀꽃독서’의 

리더 이지나 씨를 만나 이야기를 들어봤다. 이 씨는 “학부모 

책 모임으로 만나 지금은 6명의 회원으로 구성된 생활문화

동아리 ‘풀꽃독서’로 발전했어요. 우리 동아리는 매주 송도문화

살롱에서 만나 함께 책을 읽고 관련 활동을 해요”라며 동아리를 

소개한다. “예전엔 카페에서 주로 모였는데, 자유롭게 얘기를 

나누는데 제약도 있고 코로나19로 더 힘들어졌죠. 송도문화

살롱에서는 그런 제약이 없어 좋아요”라며 살롱 이용 후기를 

들려준다. 이 씨는 풀꽃독서 외에도 동네 모임이나 다른 북클럽 

등이 살롱을 종종 이용한다며 이런 공간이 많이 생겼으면 하는 

바람을 말했다. 
Songdo Culture Salon (Winter-dong, Canal Walk, Songdo 
2-dong) is a space open to all. Visitors can freely use the space 
according to their purposes, such as for small meetings, living 
and cultural club meetings, and one-day classes. The salon is 
operated without an on-site staff to manage the space’s rental, 
so reservations must be made online in order to utilize this 

ideal spot for community activities and open communication.
Lee Jina is the leader of Pulkkot Reading, a club that regularly uses 
the Songdo Culture Salon. Lee said, “Our club has six members. 
We first met through a parents’ reading group and later formed 
our current reading club. Our members meet every week at the 
Songdo Culture Salon to read books together and engage in 
various activities related to reading.” Before using the salon, 
Lee’s reading club mainly held their meetings at cafes. However, 
they realized that this was not the best place to have their open 
discussions. Moreover, meeting at cafes has become more difficult 
due to COVID-19. Lee says that Songdo Culture Salon is perfect for 
her club, as they no longer need to worry about those problems. 
Lee also noted that, besides Pulkkot Reading, neighborhood 
gatherings and other book clubs often use the salon, expressing 
her wish for more such spaces to emerge.

송도문화살롱
위치 : 연수구 아트센터대로 87 402동 153호
문의 : 연수문화재단 ☎ 070-4176-4100
운영시간 : 상시 운영
이용방법 : 네이버 예약 신청·접수(사용일 기준 1일 전까지 신청, 담당자   
승인 후 이용 가능)

Songdo Culture Salon
Location : Room 153, Building 402, 87 Art Center-daero, Yeonsu-gu

Inquiries: Yeonsu Foundation for Arts & Culture ☎ 070-4176-4100

Operating hours: 24/7

Reservations: Reservations can be made on Naver. (Apply at least one day 

before the date of use. You can use it after receiving approval from the 

person in charge.)

누구에게나 열린 문화공간, 

The Companion Town project enables residents to produce, 
exchange, and enjoy culture within a nearby living area by creating 
a cultural ecosystem suitable for each neighborhood. This project 
first diagnoses various problems in the community and identifies 
residents who wish to engage in cultural activities through the 
Living Lab. In addition, this project operates a cultural planning 
curriculum focusing on hands-on experience and produces cultural 
content that recognizes local features. It also expands opportunities 
to mingle with residents by promoting various cultural events and 
festivals.
This year, the project will promote the establishment of a cultural 
ecosystem in Ongnyeon-dong, recognizing that it holds the 
most historical assets in Yeonsu-gu, including Songdo Seoksan 
Mountain, Neungheodaeji, Songdo Kkotge (Blue Crab) Street, 
Incheon City Museum, Songdo Station Market, Songdo Fishing 
Village Society, Songdo Resort, and the former Songdo Station. 
This project plans to form a cultural community with residents with 
the potential to change and revitalize the region through various 
cultural activities.
In addition, the Yeonsu Foundation for Arts & Culture promotes 
projects like Gongsil Gongsil (transforming idle spaces into public 
spaces), which discovers and culturally utilizes inactive areas 
in the region, and Playleader, which adds cultural functions to 
parks. Other examples include Art Ground Angol, the Big Smile 
Project, and Yeonsu℃ Festa. Art Ground Angol is connected to the 
urban regeneration project of Angol Village. The Big Smile Project 
expands the communication space between indigenous peoples 
and migrants while increasing the cultural diversity of Hambak 
Village. Yeonsu℃ Festa is a citizen-led platform festival. With this 
full lineup of projects, the foundation is planning their continuous 
promotion for the year ahead.

Companion Town

동행타운 Songdo Culture Salon, 
a Cultural Space Open to All

송도문화살롱

문화도시센터 연수와 함께 해주세요.
Please join the Yeonsu Cultural City Center!

연수문화재단 홈페이지 - YSFAC Website

http://ysfac.or.kr/user/contents.php?sq=60

연수문화재단 공식블로그 - YSFAC’s Official Blog

https://blog.naver.com/ysfac

문화도시센터 페이스북 - Cultural City Center Facebook Page

https://www.facebook.com/culturalcity.YSFAC

문화도시센터 인스타그램 - Cultural City Center Instagram Page

https://www.instagram.com/culturalcity_ys
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탁 트인 뷰와 최신시설 자랑하는 
송도4동 행정복지센터

연수구 컨벤시아대로252번길 79(인천 예송초등학교 맞은편)에 

위치한 송도4동 행정복지센터(이하 센터)는 2020년 6월 착공해 

2022년 2월 준공을 완료했다. 연면적 4,477.7㎡, 지하2층, 지상

5층 규모로 지하 1~2층에는 지하주차장, 지상 1층에는 민원실, 

2~5층은 북카페, 강의실, GX룸, 요리교실, 바리스타실, 대강당, 

옥상 정원 등을 마련했다. 또 신청사 옆 부지에 넓은 지상 부설

주차장을 조성해 민원인들의 편의를 고려했다.

특히 센터의 요리교실과 바리스타실은 전문 상업매장 시설에 

버금갈 정도로 훌륭한 시설을 자랑한다. 또한 센터는 도로를 

끼고 인천아트센터와 마주보는 위치에 조성돼 호수와 바다를 

바라보는 뷰가 근사하다. 2층에 마련된 북카페에서는 탁 트인 

조망과 밝고 편안한 내부 인테리어와 함께 독서하며 여유로운 

한때를 보낼 수 있다.

Songdo 4-dong Administrative Welfare Center 
Boasts a Panoramic View and 
State-of-the-Art Facilities

The construction of the Songdo 4-dong Administrative 
Welfare Center, located opposite Yesong Elementary School 
at 79 Convensia-daero252beon-gil, Yeonsu-gu, Incheon, 
began in June 2020 and was completed in February 2022. 
With a total floor area of 4,477.7㎡, the building consists 
of two basement levels and five floors above ground. The 
parking lot occupies the first and second basement levels, 
while the civil service room is on the first floor. In the higher 
portion of the building, the second to fifth floors offer a book 
cafe, several lecture rooms, GX rooms, a cooking classroom, 
barista room, auditorium, and rooftop garden. In addition, 
the center also provides external parking in a large above-
ground lot next to the building for visitors’ convenience.
In particular, the center’s cooking classroom and barista 
room proudly present excellent facilities to rival those of 
specialized commercial stores. In addition, the center was 
built in a location that faces Incheon Art Center, with the 
added bonus of the lake and sea that are simply wonderful 
to look at. At the book cafe on the second floor, you can 
spend a relaxing time reading while enjoying the panoramic 
view and bright and comfortable interior elements.

주민 맞춤형 교육과 휴식공간으로 탄생한

송도4동 행정복지센터

약 2년간 상가의 협소한 공간에 입주해 있어 불편을 감수해야 했던 

송도4동에 드디어 어엿한 신청사가 생겼다. 지난 3월 중순에 이사해 

새로운 보금자리에서 의욕적으로 새로운 사업을 구상하고 있는 

송도4동 행정복지센터 신청사를 방문해 봤다.

For the past two years, Songdo 4-dong Administrative 

Welfare Center had been using a small space provided in 

a shopping mall for its services. In mid-March, the local 

center finally resolved this inconvenience by moving into 

a newly built office building. Let’s take a look around the 

new Songdo 4-dong Administrative Welfare Center as it 

gears up for future projects in its new home.
Songdo 4-dong Administrative Welfare Center

A New Space for Customized Education and 

Relaxation for Residents

민원실

북카페
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선택의 폭을 넓힌 다양하고 알찬 
주민자치프로그램

센터는 2분기(4~6월)에 총 26개의 프로그램을 개설했다. 요가, 

댄스, 무용, SNPE 바른자세척추운동 등 생활체육과 서예, 캘리

그래피, 야생화 자수, 코바늘 뜨개교실, 푸드일러스트 등의 

문화여가, 어학, 음악 프로그램을 마련했다. 여기에 어르신을 

위한 뇌 건강 프로젝트와 퓨전장구를 선보이고, 어린이를 위한 

키즈바이올린, 어린이 발레핏, 상상글쓰기, 엔트리랑 AI랑 

등의 프로그램을 다양하게 준비했다. 

키즈바이올린 수업을 듣는 7살 아들을 둔 박근옥 씨는 “신청

사를 지을 때부터 관심 있게 지켜봤고, 센터가 문을 열자마자 

프로그램을 신청했다. 집 근처에서 아이와 함께 좋은 강좌와 

문화생활을 할 수 있어 좋다”며 만족감을 드러냈다. 김보경 씨도 

“초등학교 합주부에서 바이올린을 배운 아들을 위해 바이올린 

강좌를 신청했다”며 강좌에 대한 기대감을 내비쳤다. 송도4동 

주민자치센터 프로그램을 총괄하고 있는 주민자치회 사무국장 

이향숙 씨는 “센터가 생기기 전에는 아파트별로 ‘찾아가는 문화

센터’를 운영했는데, 이제 신청사가 생겨 이곳에서 집중적으로 

주민자치센터 프로그램을 운영할 예정”이라며 “주민들의 요구

사항을 적극적으로 반영하기 위해 프로그램 수요조사를 실시 

중이다. 수요조사 결과를 바탕으로 양질의 프로그램을 확대해

갈 예정이다”라며 앞으로의 계획에 대해 말했다.

Diverse and Fruitful Citizen Autonomous 
Programs with a Wider Range of Choices

The Songdo 4-dong Administrative Welfare Center has 
opened 26 programs for the second quarter (April to 
June), including those in lifetime sports (yoga, dance, and 
SNPE upright spine exercise), cultural leisure (calligraphy, 
wildflower embroidery, crochet class, and food illustration), 
languages, and music programs. Various programs also 
cater to senior citizens, such as the Brain Health Project 
or Fusion Janggu Program. Meanwhile, kids are invited to 
participate in Kids Violin, Ballet Fit for Children, Creative 
Writing, and Entry & AI.
Park Geun-ok shared her experience of her seven-year-
old son’s Kids Violin classes. Revealing her satisfaction, 
Park said, “I had watched the center go up with interest 
and applied for the program as soon as it opened. It is 
nice to have good classes and enjoy a taste of culture with 
my child so close to home.” Moreover, resident Kim Bo-
gyeong also expressed her own expectations, saying, 
“I registered for violin classes for my son who had been 
learning the violin in his elementary school ensemble.”
Secretary Lee Hyang-sook of the Citizens Autonomous 
Committee is  in charge of  the Songdo 4-dong 
Administrative Welfare Center’s autonomous programs. 
Speaking about the center, Secretary Lee said, “Before 
we moved into our new building, we operated a visiting 
cultural center, moving around between different 
apartment complexes. Now we can further focus on the 
quality of our programs here.” She also added details on 
the center’s plans, saying, “We are conducting a program-
demand survey to actively reflect our residents’ needs. 
Based on the survey results, we will expand the range of 
quality programs.”

송도4동 자체 마을방송국 7월 개국 예정

송도4동은 누구나 콘텐츠를 제작하고 소통에 참여할 수 있는 문턱 낮은 마을

미디어플랫폼을 구축할 예정이다. 이를 위해 송도4동 행정복지센터 2층 

206호(면적 43.22㎡)에 송도4동 자체 마을방송국을 만들어 마을공동체 회복과 

주민자치력을 강화하는 공간으로 만든다는 계획이다. 4월 중 기초공사를 시작

으로 5월에는 주민의견을 수렴해 방송국 운영계획을 수립하고 오는 7월 

방송국을 개국할 예정이다. 다양한 통로를 열어두고 주민과 소통하려는 

송도4동 행정복지센터가 앞으로도 끊임없이 발전하기를 기대해본다.

Songdo 4-dong Village Broadcasting Station 
Scheduled to Open in July

Songdo 4-dong plans to build a village media platform where anyone can 
create and spread content. The Village Broadcasting Station will be set up 
in Room 206 (area 43.22 ㎡) on the second floor of the Songdo 4-dong 
Administrative Welfare Center. It is expected that this broadcasting station 
will help restore the functions of the village community and strengthen 
residents’ autonomous power. The station will start with basic construction 
in April and will collect residents’ opinions relating to establishing the 
station’s operation plan in May. The opening of the station is scheduled for 
July. The Songdo 4-dong Administrative Welfare Center will continue to 
develop in the future, opening various channels and communicating with 
residents.

송도4동 행정복지센터 
연수구 컨벤시아대로252번길 79
☎ 032-749-6850

Songdo 4-dong Administrative Welfare Center

79 Convensia-daero252beon-gil, Yeonsu-gu

☎ 032-749-6850

하늘정원

바이올린 수업 모습

요리교실

강의실
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하루가 다르게 급변하는 무한 경쟁 사회가 가져온 이기주의로 분열과 갈등이 

심해지고 있다. 이로 인해 인간성 회복은 지속적으로 화두가 되고 있다. 내면을 

건강하게 가꾸고 더불어 살아가는데 필요한 성품을 기르기 위해 인성교육이 

필요하다. ‘수레바퀴 꿈 교실’의 인성교육 강사 한지수 씨는 청소년들이 사회 

구성원으로 바르게 성장할 수 있도록 강의를 통해 가르침을 전달한다. 

글·사진  박영희 연수한마당 기자

아이들이 바뀌면 
세상이 바뀐다는
마음으로

연수구 ‘수레바퀴 꿈 교실’ 강사 한지수 씨

폭력은 
입에서부터 시작한다

“2015년부터 ‘수레바퀴 꿈 교실’과 인연을 맺고 강의를 하게 

되었어요. 제게 세상을 바꿀 수 있는 능력은 없지만 세상을 

변화시킬 수 있는 씨앗이 있더라고요. 아이들이 바뀌면 세상이 

바뀔 거라고 믿고 있습니다.” 한 씨가 청소년들의 인성교육에 

관심을 갖고 강의를 하는 이유다.

그가 하는 인성교육은 바른 언어 교육인 욕 강의이다. “폭력은 

입에서 시작한다고 생각합니다. 아이들이 학교에서 75초마다 

한 번씩 욕설을 한다고 해요. 강의를 통해 아이들이 자주 쓰는 

욕의 뜻을 알려 주면 소란스럽던 교실이 쥐 죽은 듯 조용해

지죠. 결과는 획기적이었습니다. 아이들의 욕설이 확연히 

줄었다고 담당 선생님께서 말씀해 주시더라고요. 그럴 때 

보람을 느낍니다.”

그는 학교뿐 아니라 인성교육이 필요한 곳이면 어디든 찾아가 

강의를 통해 마음에 울림을 준다. “소년원의 비행청소년

들과 프로그램을 함께하면서 서로 교감하고, 그 과정을 통해

그들이 변화하는 모습을 보면서 눈물을 흘리기도 했습니다.” 

그가 무료 강의도 마다하지 않고 소년원으로 달려가는 이유

이다.

대한민국의 
모든 아이가 행복하기를

한 씨는 “아이에게 조건적 사랑이 아닌 존재적 사랑을 주면 

좋겠어요. 어른들의 잣대로 평가하고 다른 아이와 비교하는 

것이 아이들을 아프게 합니다. 앞으로의 바람은 ‘사람이 우선’

이라는 인성교육철학을 가지고 대한민국의 모든 아이들이 

행복해져서 더 이상 제 강의가 필요 없는 날이 오면 좋겠습

니다.”라고 말한다.

그는 대학원에서는 가족 및 이혼위기 상담을 교육하고, 대학교

에서는 소비자심리학을 가르치고 있다. 또한 법무부와 경찰서

에서 법무부 보호관찰 위원으로 활동하며 비행청소년들의 

심리 상담과 인성교육을 강의하고, 인천시 교육청 시민 감사관

으로서 사명감과 봉사정신으로 사회에 기여해 왔다. 이러한 

공로를 인정받아 지난 2018년 12월에 법무부로부터 표창장을 

받은 바 있다.

수레바퀴 꿈 교실

2015년부터 연수구에서 운영하는 교육사업 
‘수레바퀴 꿈 교실’은 ‘수레바퀴가 굴러가듯이 
받은 것을 자연스럽게 나누고 순환한다’는 의미를 
담고 있다. 전국 최초로 연수구에서 경력단절
주민과 학부모가 학교와 유치원 교육 활동에 
참여해 교과과정에서 접하기 어려운 분야를 
직접 경험할 수 있도록 지도하는 교육 프로그램
이다.

“대한민국의 모든 아이들이 행복해져서

더 이상 제 강의가

필요 없는 날이 오면 좋겠습니다”
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오랜 사회적 거리두기 시행으로 몸과 마음이 지친 가족들과 가까운 곳으로 치유를 위한 나들이를 해보면 

어떨까? 따스한 봄볕을 만나고 신선한 공기를 마음껏 마실 수 있는 야외 공간들이 우리를 기다리고 있다. 

가정의 달 5월에 온 가족이 함께 찾기 좋은 우리 동네 공원을 소개한다. 먼 길 떠나지 않고도 여행의 기분을 

마음껏 즐겨보자.

글·사진  박영규 연수한마당 기자

가정의 달, 
우리 가족 나들이

유모차를 끌고 도심 속 5개 블록에 걸쳐 건널목을 건너지 않고 산책할 수 있는 무장애 공원길이 있다. 

도로를 건너는 구간은 모두 4개의 보행녹도로 연결돼 있다. 

송도1동 미추홀공원에서 송도3동 글로벌파크까지 길게 연결된 도심공원의 축은 직선거리로만 2.6㎞에 

달한다. 산책로를 따라 성인 남자의 일반적인 보폭으로 편도 1시간 20분 정도 걸린다. 

미추홀공원은 전통 테마공원으로 조성돼 인화루를 비롯한 누각들과 십이지신상, 인공연못, 전통건축물, 

조형물 등을 돌아보며 도심 속에서 자연과 함께 우리 고유의 문화를 느낄 수 있는 곳이다. 갯벌문화관이 

있는 넓은 공간은 자전거나 스케이트보드 등 활동적인 놀이를 즐기기에도 좋다. 

미추홀공원의 동쪽 편에는 전통 한옥으로 지어진 다례원이 

있다. 전통차 체험을 할 수 있고, 연못과 정원, 장독대 등을 

배경으로 사진을 찍기도 좋은 곳이다.

다례원 뒤쪽에서 누리공원으로 연결되는 첫 번째 보행녹도가 

시작된다. 누리공원으로 넘어가면 전통 담장과 경복궁 아미산 

후원의 전통문양 굴뚝이 우리를 반긴다. 전통 담장 안에는 

매화나무가 심겨져 있고 바깥은 대나무가 있어 옛 정취를 

느끼게 한다. 최근에는 한옥으로 지어진 누리공원 작은도서관이 

개관해 한가하게 독서도 즐길 수 있다.

누리공원에서 다시 두 번째 보행녹도를 넘어서면 피크닉을 

즐기기 좋은 글로벌파크로 연결된다. 전통연못과 폭포, 야외

무대, 어린이 놀이터, 피크닉 광장 등이 여유롭게 펼쳐져 있다. 

도시락을 싸 들고 가족들과 함께 따뜻한 햇살 아래서 피크닉을 

즐기고, 일광욕을 할 수 있는 시설들이 곳곳에 있다. 

이쯤이면 그만 걷고 싶을 법도 한데, 수려하게 생긴 세 번째 

보행녹도가 유혹한다. 

둥근 아치 터널 구조의 보행녹도 3교를 건너면 문화3공원

으로 연결된다. 야외무대, 독서마당, 물결마당, 북카페, 편의점, 

카페 등과 함께 피크닉 광장이 펼쳐져 있다. 

이왕 나선 길에 네 번째 보행녹도도 넘어본다. 보행녹도를 넘다 

보면 왼편 글로벌캠퍼스의 멋진 건물이 시선을 사로잡는다. 

마지막 공원인 이곳은 문화4공원으로 ‘철새가 머무는 나루터’ 

물놀이장이 있다. 여름에는 시원한 물놀이도 즐길 수 있는 곳

이다. 무장애 공원 산책길의 반환점에는 축구장, 농구장 등 체육

시설이 갖춰져 있다. 현재는 이곳에서 산책길이 끝나지만 송도 

11공구가 완공되면 해안 수변공원까지 연결될 예정이다.

가족끼리 오붓하게 소풍 삼아 다녀올 수 있는 무장애 공원투어. 

5월 봄날, 가족의 추억을 만들고 싶다면 지금 이곳으로 나들이를 

떠나보자. 

나
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물
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직선거리 2.6km 공원 산책길 - 미추홀공원에서 글로벌파크까지
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현대인들은 누구나 스트레스를 경험하며 살아간다. 스트레스를 

해소하는 방법은 사람마다 제각각이다. 어떤 이는 먹는 걸로, 

또 어떤 이는 운동으로 스트레스를 해소한다. 여기 특이하게도 

커피로 스트레스를 해소하는 사람이 있다. 연수구 정신건강복지

센터에서 근무하는 전수민 정신건강 전문요원 선생님이다. 

그녀만의 색다른 스트레스 해소법을 알아보자.

글  조기숙 연수한마당 기자

+	더 자세한 이야기가 궁금하다면?
	 유튜브에서 ‘연수구정신건강복지센터’를 검색해보세요!
	 ※코로나19 방역수칙을 준수하여 제작하였습니다.

커피로 스트레스 타파!
나만의 스트레스 해소법

연수구정신건강복지센터

연수구 예술로20번길 15(기억과마음 치매정신통합센터 3층) 
안내 및 상담 예약 ☎ 032-899-9430
24시간 위기상담 전화 ☎ 1577-0199

핸드드립 커피로 마음을 다스려요�

연수구정신건강복지센터에서 근무하는 전수민 정신건강 

전문요원 선생님은 커피의 원두를 직접 갈아서 내리고, 마시는 

과정에서 스트레스를 해소한다. 원두를 가는 ‘드르륵드르륵’ 

소리가 마음을 차분하게 해주고, 원두만 갈아도 커피향이 

그윽하게 올라와 기분이 좋아진다고.

그는 커피를 내릴 때 물의 온도가 가장 중요하다고 말한다. 

보통 물 온도가 88~96도 일 때가 커피 맛이 가장 좋은데, 

물의 온도를 가늠하기 어렵다면 물을 한번 끓여서 기포가 

사라졌을 때 커피를 내리면 좋다고 조언한다. 드리퍼에 물을 

따를 때는 천천히 안에서부터 바깥으로 원을 그리며 물을 

부어 준다. 커피 빵이라 불리는 원두가 부풀어 오르면서 커피 

향은 더욱 깊고 진해진다.

이렇게 맛있게 내려진 커피를 다른 사람들과 나눠 마시면 

기분이 좋다는 그녀는 다른 이들도 핸드드립 커피를 내려 

볼 것을 권한다. 커피를 좋아하지 않는 사람들에게도 색다른 

경험이 될 것이라고 말하는 전 선생이다.

건강하게 커피 즐기기�

커피에는 여러 가지 효능이 있다. 커피의 항산화 성분이 염증을 

감소시키고 심장병, 뇌졸중의 위험을 낮춰 뇌 건강에 도움이 

된다. 이 밖에도 당뇨병, 성인병, 치매 예방에도 효과가 있다는 

연구 결과도 있다. 이렇게 커피는 그 자체로 순기능이 많은 

식품이다. 하지만 뭐든 과하면 독이 되는 법. 적절한 양을 

섭취해 건강에 도움 되는 커피를 즐겨보자. 

식품의약품안전처에서 권고하는 카페인 하루 섭취량은 성인 

400mg 이하, 임산부 300mg 이하이다. 또 시럽이나 설탕을 

줄인 아메리카노로 마시면 더욱 좋다. 

구민의 정신건강을 책임지는 
연수구정신건강복지센터�

연수구정신건강복지센터의 문은 언제나 활짝 열려있다. 정신

건강에 관한 문제들을 정신건강 전문 요원과 상담할 수 있으며 

교육·캠페인 등을 통해 정신건강 정보를 제공한다. 또한 

누리집에서 우울증, 스트레스 등 연령별 자가 검진이 가능하다.

스트레스 자가검진

18 19 MAY 2022 VOL.313YEONSU HANMADANG연수 On Air



옥련2동 ‘이웃사랑 무한나눔’ 후원자 모집

옥련2동은 기부문화 활성화와 다양한 지역 복지자원의 확보를 위해 ‘이웃사랑 무한나눔’ 

후원자를 모집한다. ‘이웃사랑 무한나눔’ 후원자는 개인 및 소상공인·자영업자를 대상으로 

한다. 후원자가 되어 기부하면 소득공제용 기부금 영수증이 발급된다. 후원금은 <연수구 행복한

마을 그리기사업>을 통해 저소득 계층을 위한 복지사업에 사용될 예정이다. 

소상공인·자영업자를 대상으로 현금·현물·재능을 기부하거나 착한가게 캠페인에 동참할 

후원자도 모집한다. 착한가게로 선정되면 매월 정기적으로 일정액을 어려운 이웃들에게 

나누게 되며 착한가게 명패와 세제혜택이 제공된다. 함께 행복한 옥련2동을 만들기에 동참

해보자. 
문의   옥련2동 ☎ 032-749-6050

살기좋은 

연수
동네

행복한 마을공동체, 주민과 함께 합니다!

옥련1동 	� 옥돌아이 지킴이 - 가정양육 가구를 방문해 양육환경 확인, 육아정보 제공

연수2동  	 마을공론장 개최 - 지난 4월 1일 마을공론장을 개최해 2023년 주민참여예산 사업 발굴 및 건의사항 청취

송도1동  	 주민자치센터 리모델링 - 주민소통공간 및 프로그램 운영공간 조성

동춘1동 	 다같이 돌자 동네 한바퀴 - 매월 마을 순찰 실시 및 2023년 주민참여예산 의제 발굴

송도2동 	 채드윅송도국제학교 일원 도로정비사업 - 안전사고 예방 및 쾌적한 도로환경 조성

송도3동 	 송명초등학교 앞 걷고 싶은 거리 조성사업 - 녹지·휴식 공간 확충으로 도심지 미관개선 및 보행자 안전 확보

봄맞이 식목 행사 및 환경 정비  

제77회 식목일을 맞이하여 식목행사와 

동네 주변 환경을 정비하는 활동이 동별로 

진행됐다. 옥련2동, 연수1동, 연수2동, 

연수3동, 동춘1동, 동춘3동 등 청사 및 인근 

유휴부지의 고사목을 제거하고 영산홍, 철쭉 

등을 식재하며 자연의 소중함을 깨닫는 

시간을 가졌다. 동춘1동은 인천침례교회와 

롯데아파트 사이 자투리땅을 정비해 영산홍, 

회양목 등의 관목 총 600본을 심었다. 

이번 사업은 연수구 주민참여예산 동 계획형 

사업인 ‘자투리땅 꽃밭 조성사업’으로, 

쓰레기 무단투기 방지와 도시미관을 가꾸기 

위해 지역 주민이 직접 제안해 선정된 사업

이다. 

또한 선학동은 마을 환경 정비를 위해 ‘선학동 동네 한 바퀴!’ 행사를 개최했다. 지역 내 청소 취약지를 중심으로 겨우내  

방치된 쓰레기와 도로변 쓰레기 등을 청소해 깨끗한 거리 환경을 조성했다. 청학동도 지난 2일 식목일을 앞두고 깨끗한  

마을을 가꾸기 위해, 마을 주변에 묵은 쓰레기를 수거하는 등 마을환경정화 활동을 시행했다. 각종 무단 방치된 쓰레기를 

수거하고 그 중 페트병, 종이, 공병 등 재활용 쓰레기는 올바른 분리 방법을 통해 처리했다. ‘푸른 숲, 푸른 마을 살기 좋은 

청학동’을 만들기 위해 올해 ‘쓰레기 배출요령 제대로 배우기’ 등의 사업추진을 준비하고 있다. 

동춘2동 찾아가는 이·미용 서비스 ‘동이네 헤어샵’
동춘2동은 12일 관내 저소득 취약계층의 안부 확인과 위생

관리·지원을 위해 대상자 가구에 무료 이·미용 서비스를 지원

하는 「동이네 헤어샵」 사업을 실시했다. 이번 사업은 관내 

저소득계층 중 장애, 고령, 질병 등으로 거동이 어렵고, 비용의 

부담으로 일반 이·미용서비스를 정기적으로 받는 것이 곤란한 

대상자에게 월 1회 무료 이·미용 서비스를 제공하는 것으로, 

관련 자격증을 소지한 자원봉사자와 보조업무를 해 줄 협의체 

위원들의 참여로 이뤄졌다. 수혜자들의 안전을 위해 서비스가 

제공되는 동안 코로나19 방역수칙을 철저히 하였으며, 이·

미용 서비스를 통한 대상자들의 위생관리와 더불어 안부확인, 말벗 등 정서적 지원을 병행

하였다. 또한 맞춤형복지 담당자가 대상자들에게 복지서비스 홍보와 상담 등을 제공함

으로써 복지사각지대 발굴 효과도 기대가 되는 사업이다. 
문의   동춘2동  ☎ 032-749-6432

청학동, 한국여성소비자연합회 사랑의 성금 100만원 기탁

한국여성소비자연합회가 지난 8일 저소득 주민을 위해 사용해 

달라며 사랑의 성금 100만원을 기탁했다. 한국여성소비자

연합회는 여성·환경·소비자 민간단체로, 건전한 가정과 사회 

조성에 정진하고 소비자 보호 및 교육 등의 활동에 주력하고 

있다. 이번 성금 기탁은 민·관 협력의 구심점이 돼, 어려움에 

처한 저소득층을 보호할 수 있는 환경을 조성하는 데에 그 의미를 더했다. 기부된 성금은 

인천사회복지공동모금회를 통해 관내 차상위계층 어르신에게 전달될 예정이다.
문의   청학동 ☎ 032-749-6302
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낮 기온이 상승하기 시작하는 4월부터 병원성 대장균, 

살모넬라 등 세균성 식중독 발생이 증가한다. 세균성 

식중독은 감염형과 독소형 두 가지로 구분되며, 모두 

식품과 함께 섭취한 미생물로 인해 발생된다. 인체에 

치명적인 영향을 미치는 식중독을 예방하는 방법과 

연수구의 식중독 예방을 위한 노력을 알아보자.

있는 공급업체는 연 2회 이상 특별점검을 실시하고, 

조기경보시스템에 등록해 유사 시 식약처, 위생정책과 

등 유관기관 알림으로 식중독 발생을 사전에 차단한다. 

4 계절별, 테마별, 사회적 이슈별�
위생취약업소 점검�

봄, 여름, 가을 나들이 철에 불특정 다수가 주로 이용

하는 다중이용시설을 점검하고, 여름철 성수식품인 

냉면육수, 얼음, 콩국물의 수검 검사를 병행 실시하여 

각종 미생물로 부터의 오염을 사전에 차단한다. 또 설, 

추석, 수능, 성탄절 등 주제별, 사회적 이슈별로 위생

취약업소를 점검해 식중독을 선제적으로 관리한다는 

방침이다.  

5 식중독 예보지수�
휴대폰 문자서비스 실시�

5월부터 10월까지 2천 명을 대상으로 주 3회 식중독 

예보지수 휴대폰 문자서비스를 실시한다. 식중독지수란 

식중독 원인균의 최적 성장 조건에서 식중독을 발생시킬 

수 있는 시간에 대한 비율을 백분율로 표시한 것으로, 

관심(파랑), 주의(노랑), 경고(주황), 위험(빨강)으로 4단

계로 표시된다. 이외에도 계절별, 시기별 식중독 예방

법과 실천 메시지를 전달한다.

6 어린이 면역력 증강을 위한�
위해요인 제거 안전관리 실시�

면역력이 취약한 어린이가 주로 이용하는 학교, 유치원, 

어린이집 급식시설을 대상으로 교육청 및 동부교육

지원청과 연간 합동점검을 실시한다. 온도 탐·침계를 

배포하고, 급식안전 밴드(소통창구)를 개설해 실시간 

피드백과 식중독 예방 긴급 정보를 제공한다. 

7 1830 손 씻기�  
체험교실 운영 �  

관내 어린이집과 유치원 등 급식소 운영 시설을 대상

으로 ‘1830 손 씻기 체험교실’을 운영한다. 1830 손 씻기 

체험교실은 하루에 여덟 번 삼십 초간 손 씻기를 생활화

하자는 의미로 만든 프로그램이다. 오는 11월까지 연중

으로 진행하며, 참여를 원하는 기관은 수시로 신청이 

가능하다. 
참여방법

①	�구청 홈페이지 → 참여·알림 → 공지사항 → 1830 손 씻기 
체험교실 프로그램 안내

②	�네이버밴드 → “연수구식품” 검색 → 공지사항 → 
1830 손 씻기 체험교실 프로그램 안내

구민이 안심할 수 있는 식품안전 청정지대를 만들기 

위해 구는 다각적인 노력을 기울이고 있다. ATP 세균

수측정기, 적외선 온도탐·침계와 산가측정지를 활용한 

과학적 위생관리를 실시하고, 위해식품 및 조리도구 

미생물 수거검사를 통해 식중독에 선제적으로 대응하는 

관리체계를 마련했다. 또한 위해업소에 계도문 발부와 

함께 연간 2~3회 추가 컨설팅을 실시해 실질적인 개선을 

이끌어낸다.

1 식중독 원인·역학조사반 및�
비상 대책반 운영, 모의훈련 실시�

위생정책과와 보건소 등 1개 반 9명으로 구성된 식중독 

원인·역학조사반을 운영한다. 조사반은 식중독 발생 시 

현장 시설 조사, 섭취 식품, 환경검체 수거 조사 등을 

실시해 원인을 파악하고 발생 원인을 신속히 차단한다. 

5월부터 9월까지 자체 유관기관 합동으로 식중독 발생 

대응 모의훈련을 실시한다. 식중독 발생 상황부터 종합

평가까지 총 8단계로 나눠 단계별 모의훈련을 진행해 

실제 상황 발생 시 신속한 대응체계를 구축한다.

2 각종 국내·외 행사 개최 시�
식음료 안전관리 지원�

성공적인 행사가 개최될 수 있도록 식음료 안전관리

반을 상시 가동해 해당 행사장 및 식재료 공급업체를 

우선적으로 점검 실시한다. 모든 식품은 행사 참여자

에게 제공되기 전 3인 이상의 검식반이 검식하여 안전

성을 테스트한다. 또한 식품사고 발생 시 즉시 수거

검사를 진행한다.  

3 식중독 발생 우려업소 집중 관리 및�
조기경보시스템 등록�

최근 식중독 발생 동향을 분석해 특정 다수인이 지속적

으로 이용하는 취약 급식시설을 사전에 집중 관리한다. 

봄, 가을 개학 대비 학교급식소를 점검하고, 기업체, 

학원, 청소년수련시설 등의 집단급식소를 지도·점검

한다. 특히 식품위생법을 반복적으로 위반한 사례가 
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송도 거점형 공공직장어린이집 개원

근로복지공단 공모사업에 선정돼 거점형 

공공직장어린이집으로 건립된 송도어린

이집(송도동 313-7)이 오는 5월 2일에 

개원한다. 보육인원 99명을 수용할 수 

있는 송도어린이집은 연면적 991.48㎡, 지하1층, 지상

3층 규모를 자랑한다. 입소대상은 고용보험 피보험자격 

취득자의 자녀로, 부모의 근로자 여부에 따라 입소순위가 

달라진다. 자세한 내용은 홈페이지(https://www.

comwel.or.kr/kids-songdo/intr/info.jsp)를 참고하면 

된다.
문의	근로복지공단 송도어린이집 ☎ 070-4856-6399

장애인복지시설 인권지킴이단 확대 운영

구는 관내 장애인복지시설 내 인권침해 사고 재발을 막고 이용 

장애인의 인권 향상을 위해 인권지킴이단을 확대 운영한다. 

인권지킴이단 확대 운영은 지난 1월에 수립한 「장애인복지

시설 인권 사고 재발방지 계획」의 일환으로 기존 장애인거주

시설 4개소에 장애인복지법령에 따라 설치·운영 중인 인권

지킴이 제도를 법적 의무 대상이 아닌 장애인 이용시설 6개소

에도 확대 적용해 이용 장애인의 인권침해 사고 재발을 막겠다는 

취지이다. 

인권지킴이단은 변호사, 인권전문가, 지역주민, 이용장애인 

보호자 등 외부단원이 과반수이상으로 구성되며 정기적인 내부 

인권상황 점검을 통해 인권침해를 예방하고, 인권침해 의심상황 

발생 시 진정·고발 등의 조치를 취할 수 있다. 인권지킴이단을 

확대 운영하는 장애인이용시설 6개소는 4월 중 시설별로 인권

지킴이단을 구성해 5월 중 첫 활동을 시작할 예정이다.

노인장애인과 ☎ 032-749-7702

제12회 환경사랑 그림그리기 공모전 개최

구는 관내 초등학생 및 동 연령대 

홈스쿨링 어린이를 대상으로 제12회 

환경사랑 그림그리기 공모전을 개최

한다. 이번 공모는 6월 5일 환경의 

날을 맞이하여, 미래세대의 주역인 

어린이들에게 환경의 중요성과 기후변화의 심각성을 인식하는 

계기를 부여하고자 마련했다. 공모주제는 ‘기후변화의 심각성 

및 기후위기 대응 아이디어’이며, 공모기간은 4. 25.(월)부터 

5. 16.(월)까지이다. 접수방법은 연수구청 환경보전과로 방문

접수 또는 우편접수하면 된다. 자세한 사항은 연수구청 홈페이지 

공지사항에서 확인할 수 있다.

환경보전과 ☎ 032-749-7943

YEONSU-GU

NEWS BRIEF

「청년 중소기업 희망 종합패키지」 참여기업 모집 

구는 2022년 「청년 중소기업 희망 종합패키지」 사업에 

참여할 중소기업을 모집한다. 관내 역량 있는 중소기업의 

청년 신규 고용 지원을 통해 지역 청년 인재의 외부 이탈 

방지와 고용 안정화를 도모하기 위함이다. 모집 대상 중소 

기업은 초기 공고일(2022. 1. 27) 이후 인천시에 주민등록이 

되어 있는 만19세 ~ 만39세(2022. 1. 1. 기준)의 미취업 

청년을 채용하는, 연수구 내 「중소기업기본법」상 중소기업

160만 원의 고용지원금을 약정기간 2년 동안 지원하고, 

채용된 청년에게는 역량강화를 위한 교육 등을 지원한다. 

접수기간은 4월 8일(금)부터 5월 4일(수)까지이고 참가 

희망기업은 연수구청 홈페이지 공고문 확인 후 신청서를 

작성해 연수구청 7층 일자리정책과에 방문 제출하거나 

이메일(accompagne@korea.kr)을 통해 신청하면 된다.

일자리정책과 ☎ 032-749-8453 평생교육과 ☎ 032-749-7274

2022 찾아가는 세계시민교육 운영

구는 구민의 세계시민의식 확산을 위한 찾아가는 세계시민교육 참여기관을 모집한다. 본 사업은 학습자를 찾아

가는 교육을 통해 지역사회에 빠르고 효과적인 세계시민의식의 가치를 공유하고 확산시키기 위해 진행하는 사업

이다. 관내 평생학습 기관 및 단체 등 8인 이상 15인 이하의 학습 희망자를 대상으로 찾아가는 교육서비스를 제공

한다. 2020년부터 진행되어 온 연수구 세계시민교육은 구민대상 교육뿐 아니라 공무원 세계시민교육 등 연수구 

정책사업에 세계시민을 접목하기 위한 노력을 지속하고 있다.

교육 프로그램은 공동체의 가치 실천을 위한 휴먼 챌린지, 기후위기와 생태감수성을 위한 에코챌린지, 탄소중립을 위한 그린

챌린지, 디지털미디어를 비판적으로 바라보는 시야를 위한 디지털미디어 챌린지, 스마트기기 적응을 위한 스마트 챌린지 등 

생활 속에서 실천할 수 있는 시민의식 향상 교육 6가지 주제를 다루며, 이 중 희망하는 분야를 선택해 신청할 수 있다.

출산보육과

사업기간	 2022. 6. ~ 12. (예산 소진 시까지 운영)

신청기간	 2022. 4. 11.(월) ~ 4. 29.(금) (신청 미달 시, 연중 접수 가능) 

참여대상	 관내 평생학습기관 및 단체 (아파트 관리사무소 등) 성인
※	개인 신청 가능, 최소 8인에서~15인까지 학습자 및 강의 장소 확보 필수 

신청방법	 공문 및 이메일 (jsy0810@korea.kr) 신청
※	각 기관 및 단체별 최대 2개 프로그램 신청가능 

제출서류	 교육신청서 1부, 학습자 명단 1부
※	연수구 평생교육센터 홈페이지(https://www.yeonsu.go.kr/lll/) → 

	 공지사항 → 신청서 서식 다운로드 

선정결과	 공문발송 및 평생교육센터 홈페이지 게시

기타문의	 평생교육과 송도글로벌 평생학습팀 ☎ 032-749-7274

수 강 료	 무료(실습 과정의 경우, 재료비 일부 부담) 

기 타	 -	하단에서 희망하는 평생교육 강좌 신청에 따라 강사 파견 
			   최소 4회에서 6회로 신청 가능
		  -	스마트챌린지 과정은 60세 이상 
			   학습자로 구성 

☎ 032-749-7742

과정명 교육안내

휴먼
챌린지

내 속의 나 발견, 나의 질문 너의 위로
관계의 힘, 중재의 힘
나다움의 권리, 젠더 감수성
문제기반학습(PBL)숙의

디지털
미디어
챌린지

미디어깊이보기 (가짜뉴스/팩트체크)
뉴스를 보는 눈 (미디어 홍수, 중심잡기)
개인정보 (위험한 광고, 내목소리로 지지하기)
미디어 리터러시 보드게임
메타버스 입문하GO (온라인 회의/협업) 게더타운 활용하기

그린
챌린지

기후위기와 환경재난시대
NET-ZERO (탄소 발자국과 탄소중립)
그린슈머와 에코브리티
우리마을 탄소 없앨 지도 (그린빌리지 맵)
우리마을 체인지 메이커
우리마을 공유 경제 기획

스마트
챌린지

문자, 카카오톡, 화상전화, 줌 활용하기
글쓰기, 영상제작, 유튜브 활용법 등
키오스크 사용하기 (카페, 식당 주문)
사용후기 공유, 무인민원기, 발권기 사용법 등
학습대상: 60세 이상

에코
챌린지 

①

도시에서 지구온도 낮추기
에너지 전환 마을과 햇빛 발전소
윤리적 소비 (바나나청 만들기)
도시농업 (용담마을 견학, 고추모종심기)
미세 플라스틱과 자원순환
‘환경과 생태 쫌 아는 10대’ 북콘서트

아이와
함께
에코

챌린지 
②

지구환경과 생명의역사, 교재만들기
다양한 생태계 속 생물의 필살기
생물다양성과 미니북아트
생물자원과 생물도감 만들기
환경변화와 생태계, 과일청 만들기
기후위기 적응과 대비, 보자기 아트
7세이상~초등 저학년&부모 동반 수업
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시정소식

YEONSU-GU COUNCIL 

NEWS BRIEF

의회사무국 ☎ 032-749-8372

의회 방청 및 견학 신청
연수구의회가 의회 방청·견학을 원하는 구민을 대상으로 신청을 받는다. 개인과 단체 신청으로 나눠서, 개인은 회의 개최 당일까지 

전화 신청, 단체는 회의 개최 전일까지 공문 또는 전화로 신청하면 된다. 방청 당일 입구에서 신분증 제시 후 방청권 수령, 패용 후 

방청이 가능하다. 단, 코로나19로 인해 이용이 제한될 수 있다.

지난 4월 2일 오후 2시 선학별빛도서관에서 제1회 과학 

아카데미가 비대면으로 진행됐다. ‘한국의 칼 세이건’으로 

불리는 천문학자 이명현 박사가 ‘제임스 웹 우주망원경

으로 보는 우주’를 주제로 강연했다. 단순한 지식 전달을 

넘어 과학철학적 색채를 띤 이색 강연으로 다양한 질문과 

생각을 유도했다.

강의는 과학에서 ‘본다’는 것의 의미를 살피는 것으로 

시작했다. 물체에 반사된 빛이 눈에 이르고 뇌에 전달된 

다음 전기 신호로 바뀌어 이미지가 만들어진다. 따라서 

‘본다’는 것은 뇌가 만들어 놓은 이미지를 보는 것이다. 

다시 말해 있는 걸 그대로 보는 것이 아니라 뇌의 적극적 

해석과 판단이 개입해 보게 된다. 이것은 ‘세상을 어떻게 

인식하는가’의 문제와 연결되는 지점이기도 하다.

갈릴레오가 망원경을 통해 달 표면이 기존의 생각처럼 매끈

하지 않고 울퉁불퉁하다는 것을 알림으로써 과학 역사에 

획기적인 인식의 변화가 생긴다. 육안으로 볼 수 없는 것을 

망원경이란 매체를 사용해 인식을 확장한 것이다. 가시광

선의 영역에서 볼 수 있는 갈릴레오의 광학망원경을 시작

으로, 가시광선 너머 전파의 영역까지 관찰 가능한 전파

망원경이 개발됐다. 게다가 지구 대기의 영향을 받지 않는 

우주 공간에 우주망원경을 설치하는 수준까지 발전했다. 

대표적인 거대 우주망원경은 1990년 쏘아올린 허블 우주

망원경에서 지난해 12월 25일에 발사한 제임스 웹 우주

망원경으로 이어졌다.  

제임스 웹 우주망원경은 주로 가시광선을 찍는 허블 우주

망원경과는 달리 주로 적외선 영역을 관측한다. 허블 우주

망원경보다 관측 능력이 비약적으로 좋을 것으로 예상

된다. 따라서 이제까지 보지 못한, 더 멀리 있는 별까지 관측

할 수 있게 됐다. 제임스 웹 우주망원경으로 우주 초기의 

별과 은하의 형성 과정을 살핌으로써 우주의 기원과 생명의 

기원에 대한 이야기를 해줄 것이라 기대를 모은다. 이와는 

별도로 외계 행성의 대기를 관측해 외계 생명체의 존재를 

탐구하는 연구도 이뤄질 것으로 예상하고 있다. 

이 박사는 강연 도중 틈틈이 참고할 만한 책을 소개하며 

비전공자도 우주 과학에 관심을 갖고 접근할 수 있도록 

안내했다. 강연이 끝나자 우주망원경을 둘러싼 호기심 어린 

질문이 이어졌다. 우주망원경의 연료, 망원경 고장 수리 

방법, 제임스 웹 우주망원경이 현재 돌고 있는 L2 궤도 등 

망원경 관련 질문뿐만 아니라 암흑 물질, 별빛의 거리 등

다양한 질의응답이 오갔다.

오는 6월 제임스 웹 우주망원경이 천체 사진을 보내온다고 

한다. 적외선 영역의 더 어둡고 더 먼 것을 관측해 내놓을 

우주의 모습은 과연 어떨까? 새로운 우주 이야기가 어떻게 

펼쳐질지 벌써부터 흥미진진하다.

글  김일형  연수한마당 기자   사진  연수구청 제공

더 어둡고 더 먼 것을 ‘보다’
‘제임스 웹 우주망원경으로 보는 우주’를 듣고 
선학별빛도서관 제1회 과학아카데미
천문학자 이명현 박사 강연 

제8대 연수구의회 마지막 임시회 개최
연수구의회는 지난 3월 28일부터 4월 12일까지 16일간의 일정으로 제8대 연수구  

의회 마지막 회기 일정(제246회 임시회)을 진행했다.이번 임시회에서는 ▲

2021년도 행정사무감사 조치 결과 보고 ▲2022년도 제1회 추가경정 예산안 ▲

인천광역시 연수구 사무위임 조례 일부개정 조례안 등 14건의 부의 안건을 처리

했다. 구의회는 3월 28일 제1차 본 회의를 시작으로 3월 29일부터 4월 7일까지 각 

상임위원회별로 2021년 행정사무감사 조치 결과에 대해 보고를 받고, 2022년도 

제1회 추가 경정 예산안 및 조례안 등 부의된 의안심사를 진행했다. 이어 4월 8일

부터 11일까지 예산결산특별위원회에서 각 상임위원회의 심사를 거친 2022년도 제1회 추가경정 예산안을 심사하고, 4월 12일 

제2차 본 회의를 거쳐 상정된 안건을 최종 의결한 뒤 임시회 일정을 마무리했다.

인천 앞바다가 한눈에
‘소래 해넘이 전망대’ 개방

인천 소래포구 해안  

산책로에 해넘이 

전망대가 조성됐다. 

소래포구와 해오름 

공원을 찾는 시민

들이 보다 가까이

에서 바다와 낙조를 감상할 수 있게 됐다. 전망대는 소래 

갯벌 포구의 어선을 상징하며 LED 조명이 설치돼 밤에도 

아름다운 경관을 감상할 수 있다. 시는 해안 철책 철거와 

기존 친수시설 연계를 통해 해양친수공간을 지속적으로 

마련할 계획이다.
문의 인천시 해양친수과 ☎ 032-458-7157

인천시 최초 노인놀이터 개소
7곳 시범 운영

인천시 최초 어르신 

놀이터인 ‘상상 시니

어파크’가 개소했다.

간석동 노인종합 

문화회관 광장 내 

120㎡ 면적에 노년

층을 위한 종합 순환운동 기구 12종을 갖추고 있다. 시는 

이곳을 포함한 7곳(인천노인종합문화회관, 월미공원, 

인천대공원, 송도노인복지관, 인천시립요양원, 부평구, 

계양구)을 시범사업으로 추진한 후, 사업을 확대할 방침

이다.
문의 인천시 노인정책과 ☎ 032-440-2812
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꽃 한 송이로도 오감 가득 봄을 만끽할 수 있다. 거리를 

수놓은 형형색색의 꽃송이들은 도시 조경은 물론 지친 

마음을 밝고 화사하게 만들어 준다. 곁에 오래도록 두고픈 

꽃에 대해 알아보자. 다양한 의미와 꽃말을 지닌 꽃을 

알아가는 재미도, 선물하는 재미도 쏠쏠하다. 

Even a single flower is enough for you to fully enjoy 

spring with all five senses. Blossoms of all kinds of 

lovely shapes and colors embroider the streets to 

beautify the cityscape and breathe life into the weary 

hearts of passersby. Flowers also hold meanings that 

make the moment of gifting a bouquet even more 

memorable. Check out some valuable facts about 

flowers that make them all the more pleasing.

글·사진  최유정 연수한마당기자 
Written and Photographed by  Choi Yoo-jung, Yeonsu 
Hanmadang Reporter

꽃에도 원산지가 있다, 어버이날 카네이션 고르기
Flowers Have Their Own Origins - Choosing a Carnation 

for Parents’ Day

카네이션은 사랑, 감사, 존경 등의 꽃말을 가지고 있어서 

어버이날에 선물하는 대표적인 꽃이다. 가장 많이 선택하는 

빨간색 카네이션은 ‘어버이에 대한 사랑, 건강을 비는 사랑’의 

뜻을 담고 있다. 분홍색 카네이션은 ‘감사와 아름다움’의 꽃

말을 지닌다. 중국산, 콜롬비아산 카네이션과 비교해 국내산 

카네이션의 특징을 알아보자
The flower meanings of carnations popular on Parents’ Day 
represent love, gratitude, and respect. Among them, red 
carnations selected most often imply “love for parents” or 
“wishes for good health,” while pink carnations carry the 
meaning of “appreciation and beauty.” The table below 
summarizes the different characteristics of carnations from 
China, Colombia, and Korea.

빨간색 카네이션

Red Carnations

연분홍색 카네이션

Pale Pink Carnations

보라 분홍색 카네이션

Purple and Pink Carnations

국산
Korean

꽃잎은 다홍색, 꽃받침은 연한 녹색이다. 

줄기에 곁가지 자른 흔적이 많고, 잎이 

대체로 잘려 있다.

Domestic carnations mainly have crimson 
petals and pale green sepals. The stalks have 
many traces of cutting side branches. The 
leaves are usually cut off.

꽃은 흰색이 많이 비치며, 꽃받침 밑줄기의 

첫마디가 2cm 내외로 짧다. 줄기에 곁가

지를 자른 흔적이 많고, 줄기의 마디 수가 

5개 이상이다.

These carnations have a strong white tint. The 
first nodes below the sepals are short – about 
2 cm. The stalks have many traces of cutting 
side branches and have five or more nodes.

연분홍 꽃 가장자리에 짙은 보라색 띠가 

있다. 꽃받침과 줄기 사이 첫 마디가 1cm 

이내로 짧다. 꽃받침은 녹색이 짙고 하얀 

가루가 있다.

These light pink petals have a dark purple 
edge. The first nodes below the sepals are 
short – less than 1 cm. You can see white 
powder on the dark green sepals.

중국산
Chinese

꽃잎은 다홍색, 꽃받침은 진한 녹색이다. 

잎이 대체로 크고 길다.

The petals are crimson, and the sepals are 
dark green. The leaves are usually large 
and long.

꽃은 분홍색이 많이 비치며 짙다. 꽃받침 

밑줄기의 첫마디가 4cm 내외다.

These carnations have a deep pint tint. The 
first nodes below the sepals are about 4 
cm long.

꽃은 흰색에 가까우며 가장자리에 밝은 

보라색 띠가 넓다. 꽃받침 윗부분이 노랗게 

시들어 있다.

The primary color of the petals is close to 
white, with a wide bright purple edge. The 
upper part of the sepals is yellowish and 
withered.

콜롬비아산
Columbian

꽃잎은 진홍색, 꽃받침은 녹색이다. 줄기에 

곁가지를 자른 흔적이 없다. 잎이 대체로 

작고 짧다.

The petals are crimson, and the sepals are 
green. The stems have no sign of cutting side 
branches. The leaves are usually small and 
short.

꽃은 국산과 비슷하나 꽃받침 밑줄기의 

첫마디가 5cm 내외로 길다. 줄기에 곁가

지를 자른 흔적이 없다. 줄기의 마디 수는 

4개 이하다.

Above the sepals, the look is similar to 
domestic carnations, but the first nodes 
below the sepals are longer (about 5 cm). 
The stalks with four or fewer nodes show no 
cut-off lateral branches.

연분홍 꽃 가장자리에 옅은 보라색 띠가 

있다. 꽃받침과 줄기 사이 첫 마디가 3~4cm로 

길다. 꽃받침 윗부분이 노랗게 시들어 있고 

하얀 가루가 없다.

The pale pink petals have light purple edges. 
The first nodes below the sepals are 3 to 
4 cm long. The upper part of the sepals is 
yellowish and withered and doesn’t show 
any white powder.

줄 필요 없이 직사광선과 고온, 습기를 피하면 오래 보관

할 수 있고 생화에 알레르기가 있는 사람도 이용할 수 있는 

장점이 있다. 
Have you heard of flowers that never wither? They are called 
preserved flowers. These popular flowers, processed from 
fresh ones, maintain their beautiful appearance for one to 
five years. The process requires complex steps, including 
dehydration, decolorization, coloring, preservation, and 
drying, and uses various types of preserving solutions. 
You can keep the flowers for a long time without worrying 
about watering them as long as you keep them away from 
direct sunlight, high temperatures, and moisture. Another 
advantage is that people allergic to pollen can safely 
appreciate the beauty of these flowers.

자료출처 - 국립농산물품질관리원, 농림축산식품부

Sources: National Agricultural Products Quality Management Service; 
Ministry of Agriculture, Food and Rural Affairs

오래도록 예쁜 꽃을 보려면
Tips to Keep Flowers Fresh Longer

온도는 8~12도 - 꽃의 수명은 대개 1주일 내지 열흘이다. 직사

광선을 피하고, 8도에서 12도 정도로 유지해 보관한다. 이보다 

추우면 얼고, 더우면 빨리 시든다. 

꽃병에 담기 전 잎 제거 - 물에 잠기는 줄기 부분의 잎은 모두 떼어

내야 한다. 잎이 많으면 잎으로 물이 가서 꽃이 물을 덜먹게 되고, 

잎이 물에 잠기면 미생물 번식이 빨라져 꽃도 물도 쉽게 썩는다. 

물에 잠기는 줄기 자르기는 45도 사선으로 - 줄기는 사선으로 

잘라야 물을 빨아올릴 수 있는 면적이 늘어난다. 물속에서 줄기를 

자르면 순간적인 압력으로 물을 더 잘 빨아올린다.

물은 매일 깨끗하게 - 꽃을 오래 보기 위해 가장 필요한 것은 

‘매일 갈아주는 깨끗한 물’이다. 차가운 수돗물이 가장 좋고, 

정수된 물은 물속에 미네랄 등의 영양성분이 없어 수돗물보다 

도움이 되지 않는다.
Keep the temperature at 8 to 12 degrees A flower’s lifespan is 
usually from one week to 10 days. Avoid direct sunlight and 
maintain a storage temperature of 8 to 12 degrees (Celsius). 
Flowers freeze at lower temperatures and wither faster at 
higher temperatures.
Remove leaves from the stalks before placing flowers in a vase 
- Get rid of all submerged leaves on the stalks. Otherwise, 
the leaves will absorb water first to reduce the water reaching 
the flowers. In addition, microorganisms grow faster on wet 
leaves, making flowers and water rot more quickly.
Cut the ends off the submerged stalks at 45 degrees A cross-
section cut diagonally helps the area absorb more water. 
It is better to cut the stalks while submerged in the water, 
as the instantaneous pressure will suck up the water more 
effectively.
Don’t forget to refill the vase with fresh water every day - 
The most important thing to make your flowers last longer 
is to keep the water clean. Cold tap water is best for flowers. 
Purified water is not as helpful as tap water, because it does 
not have nutrients, such as minerals.

물을 줄 필요가 없는 꽃, 프리저브드 플라워
Tired of Watering? Enjoy Preserved Flowers!

일명 ‘시들지 않는 꽃’으로 인기 있는 프리저브드 플라워

(preserved flower)는 생화를 특수 보존 처리한 가공화로 1∼

5년간 모습이 유지된다. 여러 종류의 보존 용액을 이용해 탈수와 

탈색, 착색·보존, 건조 과정을 거쳐 완성한다. 보관할 때 물을 

미처 몰랐던 것들
Things You Didn’t Know 
about Flowers

에 대해
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나의 소중한 순간

이웃에게 전하고 싶은 이야기가 있는 연수구민을 찾습니다.

다음의 코너에 소개하고 싶은 사연이 있으신 분은 

글과 사진을 연수한마당 메일 yeonsuhanmadang@korea.kr 로 보내주세요. 

채택 시 소정의 상품권을 드립니다.

문의   홍보미디어실 ☎ 032-749-7402

※	보내주신 사진과 글은 연수한마당 지면 발행본과 전자책 모두에 게재됩니다.

최대식 씨의 소중한 한 컷

송도스포츠파크 잠수풀 무중력 유영

#프리다이빙 #이색취미 #피서와 취미를 동시에 

김숙희 씨의 소중한 한 컷

제 기타실력 어때요?
#내손으로 만든 기타 #상큼한 표정 #팬 서비스

노아 씨의 소중한 한 컷

오늘의 원픽! 핑크 공주들~^^
#가족나들이 #러블리 핑크 #왕관은 애교

01	연수구 공식SNS(인스타그램 @togetheryeonsu)를 팔로우한다.

02	� 본인 계정에 나의 특별한 순간을 담은 글과 사진을 함께 #연수한마당을 해시    

태그하여 업로드한다.

03	인스타그램 DM으로 아래 내용을 보내면 신청 완료!

  	 (이름, 연락처, 주소(상품권 받으실 곳), 개인정보 제3자 제공동의 여부)

04	� 응모 사진 중 추첨을 통해 연수한마당에 게재되며, 감사의 마음을 담아 소정의   

상품권을 보내드립니다.
※	� 회원가입 후 응모 가능, 인적사항 기재 오류로 인한 상품권 미수령 등의 책임은 응모자 본인에게  

귀속됩니다.

먼우금 사람들

특별한 이야기와 추억 담긴 사진

이웃에게 전하고 싶은 

따뜻한 사연을 가진 

연수구민을 소개합니다.

책 읽는 연수

나만의 인생 책 소개

힘들 때 나를 일으켜 

세우고 용기를 주던 

글귀와 책을 소개해주세요. 

연수한바퀴

테마로 만나는 마을 이야기

미처 알지 못했던 

새로운 연수구를 만나는 

즐거움을 선사합니다.
생활 속 꿀tip

생활에 유용한 나만의 꿀팁 소개

소소하지만 알아두면 편리하고 도움 되는 

생활 속 지혜를 나눠주세요.

당신의 특별한 하루를 
나누어주세요!

연수한마당
독 자 제 보

한 컷

“엄마는 평소에 글씨를 잘 쓰는 편이니 잘 할 수 있을 

거예요.” 

딸이 학원 수강료까지 내주며 추천해 준 덕에 캘리

그래피 학원에 다니게 되었습니다. 처음 수강을 시작한 

날에는 한 획을 긋는 것조차 삐뚤빼뚤 했습니다. 그런데 

비록 월 1회 2시간의 짧은 시간임에도 집에서 꾸준히 

연습을 하니 조금씩 실력이 늘어갔습니다. 나날이 성장

하는 모습에 선생님의 칭찬은 저를 더욱 웃음 짓게 만들

었습니다. 여덟 달이 지난 지금은 제법 작은 소품까지 

만들 수 있을 정도가 되었답니다.

물론 전문가가 보기에는 한참 부족하지만 나름 소소한 

행복을 느끼며 캘리그래피 공부를 하고 있습니다. ​수업 

시간에 흐르는 잔잔한 명상음악을 들으면 이내 마음도 

차분해지고 하루 종일 사무실에서 쌓인 스트레스가 나도 

모르게 가라앉고 지친 마음을 위로받는 기분입니다. 

최근에는 지인들에게 어설프지만 저의 정성이 담긴 소품을 

하나씩 선물하곤 합니다. 지인들의 환한 웃음을 되돌려 

받으며 저는 더 많이 행복해집니다.

“나도 별과 같은 사람이 될 수 있을까. 외로워 쳐다보면 

눈 마주쳐 마음 비춰주는 그런 사람이 될 수 있을까.”  

많은 문장 중 제 마음에 와닿은 문장입니다. 이 문장을 

쓰며 제 마음과 정신이 정화되는 느낌을 받았습니다.

현대 사회는 더욱더 복잡해지고 다원화되고 있습니다. 

물론 컴퓨터로 쓰지 못하는 글씨체는 없겠지만 사람의 

따뜻한 감성이 묻어있는 살아있는 글씨가 저는 더 정겹

게만 느껴집니다. 가끔씩 하늘도 우러러보고, 계곡의 

물소리도 느껴보고, 산에서 산새소리도 들어보고, 쉬어

가는 시간도 필요한 것 같습니다. 이제 제 나이 60세를 

지나 세상의 이치를 깨닫고 듣는 대로 이해할 수 있는 

나이가 되었습니다. 변화하는 세상이 때로는 두렵기도 

하지만 나에게 가슴 뛰는 일이 어떤 것이 있을까 생각

해 보고 도전해 보는 것도 나름 의미가 있다는 생각이 

듭니다. 캘리그래피를 하는 2시간은 제게 한 주의 에너지를 

받고 살아가는 힘이 되기 때문입니다.

이번 주 목요일 저녁 7시, 캘리그래피 시간이 또 기다려

집니다.  

글  서애자 (송도문화로)

행 복 한

캘 리 그 래 피
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수필, 시, 독후감 등 다양한 형식과 주제의 독자님의 글을 보내주세요.(A4용지 1장 내외) 메일로 글과 함께 이름, 

연락처, 주소(상품권 받으실 곳), 개인정보 제3자 제공동의 여부(소식지 게재를 위한 이름, 주소)를 함께 보내

주세요. 채택된 글은 연수한마당에 게재되며, 감사의 마음을 담아 소정의 상품권을 보내드립니다.

신청방법   yeonsuhanmadang@korea.kr         문의   홍보미디어실 ☎ 032-749-7402

※	�인적사항 기재 오류로 인한 상품권 미수령 등의 책임은 응모자 본인에게 귀속됩니다. 



복지        Welfare

드림스타트 대상아동 모집
드림스타트란? 연수구에 거주하는 취약계층 아동과 그 가족을 대상으로 
가정방문 사례관리를 통하여 개별적 욕구사항을 파악하고 맞춤형 통합
서비스를 제공하는 아동복지 사업입니다.
일 시	 2022. 1. ~ 2022. 12.(상시모집)
대 상	 연수구 거주 만 12세 이하 취약계층 아동 및 가족, 임산부
	 (수급자 또는 차상위계층, 한부모가정, 다문화, 조손가정 등)
내 용	 가정방문상담을 통한 개별 맞춤서비스 제공
      	 -	 신체건강분야 : 체육·축구·댄스교실, 영양제지원 등
      	 -	 인지언어분야 : 방과후학습지도, 영어교실, 멘토링 등
      	 -	� 정서행동분야 : 영유아인지자극, 심리미술치료, 브라스 

밴드 등
	 -	� 부모가족분야 : 양육코칭, 가정방역, 후원반찬·간식지원 등
신 청	 전화 및 내방(연수구청 별관 5층 드림스타트 사무실)
비 고	� 신청 시 사례회의를 통한 드림스타트 대상선정 후 서비스  

제공 예정
문 의	 연수구드림스타트 ☎ 032-749-8400

건강가족공동체 절주학교 19기 참여자 모집
일 시	 2022. 5. 12.(목) ~ 2022. 6. 30.(목) 
	 매주 목요일 / 19:00~21:00(총 8회기)
장 소	� 연수구중독관리통합지원센터
	 (남동부수도사업소 2층, 여성의 광장 옆)
대 상	 연수구 주민, 참여를 원하는 개인 혹은 부부
내 용	 알코올 교육, 성격유형검사(에니어그램), 의사소통교육 등
방 법	 선착순 모집 4명, 사전 대면 상담 1회 이상 필수
신 청	 4. 18.(월) ~ 5. 6.(금)까지 전화 및 방문신청
비 고	� 참가비 무료, 코로나19 안전수칙을 준수하며 진행될 예정이며, 

상황에 따라 모집인원, 일정, 방법 등이 변경될 수 있음.
문 의	 연수구중독관리통합지원센터 ☎ 032-236-9477~8 및
	 http://www.ickosacc.com 홈페이지 참고

병역명문가를 찾습니다
신청대상	 1대부터 3대까지 모두 현역복무 등을 성실하게 마친 가문
연수구 병역명문가 감면 혜택
- 감면시설 이용방법 : 이용 시설에 병역명문가증 제시
- 연수구 체육시설 이용 시 병역명문가에 대해 30% 감면
- 연수구 평생학습관 및 평생학습센터 수강료 전액 감면
- 주민자치센터 프로그램 수강료 전액 감면(1인당 2강좌 이하)
- 연수구 공영주차장 50% 감면
- 신청문의 : 인천병무지청 ☎ 032-454-2321
문 의	 안전관리과 ☎ 032-749-8873

청(소)년 정신건강 조기중재
‘마인드링크’ 사업
기 간	 연중 [월~금 09:00 ~18:00]
장 소	� 연수구 예술로20번길 15(선학동, 기억과 마음 치매정신 통합

센터 3층 연수구정신건강복지센터)
대 상	� 5년 이내 정신질환 진단(단, 지원 대상 진단코드에 해당    

하지 않거나 5년 이내 최초 진단받은 자가 아니더라도 정신
과적 증상의 심각성 및 치료의 필요성을 평가하여 정신건강
복지센터장 추천에 의해 대상자로 선정 가능)을 받은 청(소)년 
15세~34세 중 연수구정신건강복지센터 서비스 이용에 동의
한 자

내 용	� 정신질환 상담을 희망하는 대상자에게 사례관리, 치료비 및 
교육 프로그램 등 지원

문의·신청	 연수구정신건강복지센터 ☎ 032-899-9430

연수구 노인맞춤돌봄 특화서비스 대상자 모집
운영기간	 2022. 4. ~ 12.
대 상	 우울감이 있는 연수구에 거주하는 65세 이상 어르신
		  ※	�필요에 따라 60세 이상 어르신 가능

지원내용	� 우울증 진단 및 치료비, 투약비 지원 / 집단 프로그램 지원
(원예활동, 자조모임) / 문화체험 및 나들이 지원 / 지역자원 
연계서비스 제공 

비 용	 무료
모집기간	 상시
신청방법	 연수구재가노인복지센터 유선·방문신청
문 의	 연수구재가노인복지센터 ☎ 070-4559-4655, 
		  한희경 사회복지사

육아        Parenting

모자건강지원 비대면 프로그램

구분 운영일시 운영대상 운영내용

모유
수유 

클리닉

5. 4.(수) 
1회

15:30 ~ 17:00 

관내 
수유부

•1:1 맞춤 상담
•수유모의 기본사항 문답
•수유모의 문제제기에 따른 

솔루션 제공

출산
준비
교실

5. 12. ~ 6. 2.(목) 
4회 

14:00 ~ 15:00

등록 
임산부

•감성 태교 & 엄마의 정서
•분만 리허설
•성공적인 모유수유
•신생아 돌보기

임산부
요가
교실

5. 3. ~ 5. 24.(화)
4회

14:00 ~ 15:00

16~34주 
임산부

•호흡법과 함께하는 순환운동
•골반균형 & 하체강화
•증상별 치유요가
•분만을 위한 요가

영유아
부모
교실

5. 4. ~ 5. 25.(수) 
4회 

10:30 ~ 11:30

12개월 이하
영유아

•부모 코칭
•쑥쑥 잘크는 베이비 마사지
•행복하고 건강한 우리 아이
•우리아이 안전하게 돌보기

문의·신청	 보건소 모자보건팀 ☎ 032-749-8153~4

임산부 및 영유아 영양플러스사업 대상자 모집
영양플러스 사업이란?
영양상 위험이 큰 임산부(임신부, 출산부, 수유부)와 영유아를 대상으로 
체계적인 영양교육과 필수 영양소가 풍부한 보충식품을 지원하여, 영양
상태 개선 및 식생활 관리능력을 향상시켜 드리는 평생 건강 관리형 영양
지원 제도입니다.
서비스내용	
-	영양교육(월1회) 및 영양상담
-	정기적 영양평가(신체계측, 빈혈검사, 영양섭취상태조사 등) 
-	�대상자별 보충영양식품 제공(월2회 쌀, 감자, 달걀, 우유 등 식품 패키

지별 지급)
모집기간	 연중
지원자격	 아래 4가지 조건 모두 만족하는 분만 해당

거주기준 연수구민

연령기준

•	영유아(만 6세 미만, 생후 66개월 이하까지)
•	임신부(출산 후 6주까지)
•	출산부(출산 후 6개월까지)
•	수유부(대상자격 인정기간 : 출산 후 12개월까지) 

※	�최소 참여기간인 6개월 이상 참여가 불가능한 경우, 신청이 제한됩니다.
※	�단, 예외 있을 수 있음

영양기준

•	�빈혈, 저체중, 영양섭취불량 등 영양위험요인 보유자(예약 후 방문 
시 평가, 평가결과 위험요인이 없으면 대상자로 선정되지 않음)
※	�임신부의 경우 소득수준이 해당될 경우 영양위험요인 판정절차 없이 대상자로 

선정가능

소득기준
•	�기준 중위소득의 80% 이하(건강보험료 본인부담금으로 판정), 

기초수급자 및 차상위

※ 2022년 소득 판정을 위한 건강보험료 기준 : 기준 중위소득의 80%

가구원 수 소득기준
건강보험료 본인부담금*

직장가입자 지역가입자 혼합(직장+지역)
2인 2,608,000 91,563 54,782 92,499
3인 3,356,000 118,045 109,394 119,032
4인 4,097,000 144,572 140,095 146,207
5인 4,820,000 169,210 172,486 171,393

* 노인장기요양보험을 제외한 금액 

보충식품비 자부담적용
-	기존 중위소득 65%를 초과 : 보충식품비의 10%를 자부담
-	�기초생활수급자, 차상위계층, 기준 중위소득 65% 이하인 자 : 자부담 제외
식품패키지 

식품명 보충식품(1개월 분량)

패키지 Ⅰ
(영아, 생후 5개월)

혼합수유 조제분유 1캔
조제분유 조제분유 2캔

패키지 Ⅱ
(영아, 생후 6~12개월)

완전모유수유 쌀, 감자, 달걀, 애호박, 당근
혼합수유 조제분유 1캔, 쌀, 감자, 달걀, 애호박, 당근
조제분유 조제분유 2캔, 쌀 , 감자, 달걀, 애호박, 당근

패키지 Ⅲ
(유아,1~5세)

쌀·현미, 감자, 달걀, 검정콩, 김, 애호박, 당근, 우유 60개

패키지 Ⅳ
(임신, 혼합수유)

쌀·현미, 감자, 달걀, 검정콩, 김, 애호박, 당근, 우유 60개
※ 7개월 이후 혼합 수유부는 우유만 제공

패키지 Ⅴ
(출산부, 비모유)

쌀·현미, 감자, 달걀, 검정콩, 김, 애호박, 당근, 우유 30개
※ 출산 후 6개월까지 제공

패키지 Ⅵ
(출산부, 비모유)

쌀·현미, 감자, 달걀, 검정콩, 김, 애호박, 당근, 참치 캔,     
오렌지주스, 우유 60개

구비서류 

구비
서류

주민등록등본 / 임산부 등록수첩(해당자에 한함) / 기초생활보장 증명
서류(해당자에 한함) / 건강보험증(건강보험 자격확인서) / 건강보험료 
납입 증명서(최근 3개월 이상 자료)
※ 그 외 필요한 경우 추가 증빙 서류 요청하여 참고할 수 있습니다.

기타
신청 후 대기기간 중 연령기준을 초과할 경우 대기자에서 제외될 수 있음
대상자 선정 후 6개월마다 재평가 실시, 총 수혜기간은 6개월 ~ 1년

신청방법	 전화 문의 후 대기자 신청 후 보건소 방문접수
※�신청 후 대상자 선정 안내를 받고 연수구 보건소 영양플러스실에 방문하여 서류

접수, 빈혈검사, 신체계측, 영양상태평가 시행

문 의	 보건소 영양플러스 상담실 ☎ 032-749-8155~6

[연수구육아종합지원센터]
세계 놀이의 날 주간 행사
행사일정	 2022. 5. 23.(월) ~ 5. 28.(토) ※ 교육 및 행사별 일정 상이

모집기간	 2022. 5. 13.(금) 14:00~ ※ 선착순 마감

모집대상	 관내 영유아 가정 및 보육교직원
장 소	 연수구청 별관 및 관내 공원
이용방법	 센터 홈페이지 신청
문 의	 ☎ 070-5056-3414(김주연 보육전문요원)
※ 자세한 사항은 추후 센터홈페이지에서 확인바랍니다.

행복한 문화나들이
행사일정	 2022. 5. 17.(화) 14:00 / 16:00(2회 공연)
모집기간	 2022. 4. 27.(수) 14:00~ (선착순 마감)
모집대상	 연수구 36개월 이상 영유아 자녀 가정
장 소	 연수아트홀
내 용	 「오즈의 마법사」어린이 탈인형 뮤지컬
이용방법	 센터 홈페이지 신청
문 의	 ☎ 070-5056-3414(김주연 보육전문요원)

알림게시판
연수구의 다양한 소식을 전합니다.

구민여러분의 행복한 내일을 만들겠습니다.
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행정        Administration

건축물 부설주차장 개방공유사업
사업대상	 주차장 5면 이상 개방 가능한 시설
사업신청	 교통행정과 ☎ 032-749-8753
사업내용	 건축물 부설주차장 개방 시설에 주차시설 설치비용 지원
지원내용	 최대 2,000만원 지원(625만원+5면 초과 개방면수×25만원)
		  ※ 재개방 : 최대 500만원(면당 기준금액 없음)

개방시간	 부설주차장 여건에 따라 차등 개방
의무개방기간   2년
지원시설

가구원 수 소득기준

- 주차노면표시 정리 및 포장 보수
- 카스토퍼, 개방안내표지판
- 주차장 내 분리시설(휀스 등)
- 기타 개방관련 시설물 설치

- CCTV 설치
- 주차장 출입구 차단시설
- 기타 방범시설

추진절차	� 신청서 제출(신청인 ▶ 구청) → 현지조사 및 업무협의(구청) 
→ 시공 및 운영(구청)

조성사항	 건축물 부설주차장 주차시설 및 방범시설 정비 및 설치
시공 전 시공 후

해외 출국 전, 행정복지센터에서 
전자본인서명확인서 사전 이용신청하세요!
해외에서도 온라인상으로 인감증명서와 동일한 효력을 지닌 전자본인
서명확인서를 편리하게 발급받을 수 있습니다.
신청방법	 전국 읍·면·동 행정복지센터 방문 신청
문 의	 민원여권과 ☎ 032-749-7567 및 각 동 행정복지센터

인감보호신청과 인감증명서 
발급사실 통보서비스 신청하세요!
①	�인감보호신청제도는 인감증명서 발급 대상을 본인 또는 본인이 지정

한 사람으로 제한해 인감사고를 예방할 수 있습니다.  
②	�인감증명서 발급사실 통보서비스는 신청인이 지정한 연락처로 인감

증명서 발급 사실이 통보됩니다.
③	한 번의 신청으로 소중한 인감정보와 재산을 보호할 수 있습니다.
신청방법	 전국 시·군·구청 및 읍·면·동 행정복지센터 방문 신청
문 의	 민원여권과 ☎ 032-749-7567 및 각 동 행정복지센터

코로나19 예방접종 3차접종 안내
대 상 자	 2차 접종완료 후 3개월(90일)이 경과한 18세 이상 전 국민
		  ※ �면역저하자, 얀센접종자는 접종완료 후 2개월(60일)이후 3차 접종

예약방법	� - 온라인 사전예약(본인 및 대리예약, ncvr.kdca.go.kr)
		  - 질병관리청 콜센터(1339)
		  - 연수구보건소 콜센터 평일 09:00~18:00 ☎ 032-749-8910
문 의	 연수구보건소 질병관리과 ☎ 032-749-8910

Guidance on Covid-19 vaccine booster shots 
for foreigners staying in South Korea
Make sure you are fully vaccinated with booster shots for everyone’s 
safety. Parents need to get vaccinated in order to keep their children 
safe.
▶ Who should get a booster?
Everyone 18 years and older can get a booster at least three months 
after completing your primary Covid-19 vaccination series
Those who received a Janssen Covid-19 vaccine should receive a 
booster shot at least 2 months after receiving their primary shot.

▶ How can I get a booster shot?
Scheduling your booster shot online
Set up an appointment (http://ncvr.kdca.go.kr)
You can set up an appointment or get your booster shot right away 
by searching the remaining Covid-19 vaccine doses on Naver or 
Kakao Talk.
Make an appointment by phone (possible to make an appointment 
for yourself and on behalf of another person)
Yeonsu-gu Community Health 
Center Call Center (☎ 032-749-
8910)

▶ Preparing for vaccination
Bring your alien registration card
Unregistered foreigners → Bring 
the temporary number issued by 
the Community Health Center and 
your passport

2022년 상반기 민방위 사이버교육
교육대상	 연수구 관내 직장·지역 민방위대원
교육기간	 2022. 4. 25.(월) ~ 7. 8.(금) 
				   ※ 5. 19.(목) ~ 6. 1.(수) 지방선거기간 교육 중단

교육방법	 사이버교육(동영상 강의 60분) + 객관식 평가(20문항)
교육사이트	 http://www.cmes.or.kr 
				   ※ 교육사이트 문의 : 1566-8448

문 의	 안전관리과 민방위팀 ☎ 032-749-8872

‘주택 임대차 신고제’ 시행에 따른 주요사항 안내
임대차 신고제는 임대차 계약 당사자가 임대기간, 임대료 등의 계약    
내용을 신고하도록 하여 임대차 시장 정보를 투명하게 공개하고, 임차
인의 권리를 보호하기 위해 도입된 제도입니다.
신고의무	� 임대인+임차인 모두 계약 체결일로부터 30일 이내에 공동

신고(위임신고 가능)
	 ※ 2021.6.1. 부터 체결한 주택 임대차 계약

	 ※ 계약서 제출 시 임대인 또는 임차인 중 한명만 신고해도 공동신고 처리

신고대상	 주택임대차보호법 상 주택(주거용 건물)
신고금액	� 보증금 6천만 원 또는 월차임(월세) 30만 원을 초과하는    

임대차 계약
신고서류	� 주택 임대차 계약서(확정일자 부여 시 필요), 주택 임대차   

계약 신고서
신고방법	� 부동산거래관리시스템 온라인신고 또는 주택 소재 행정    

복지센터 방문신고
과 태 료	� 미신고(지연사례 포함) 또는 거짓신고 시 100만 원 이하의 

과태료
	 ※ 제도의 안정적 정착을 위해 2022년 5월 31일까지 과태료 부과 유예

문 의	 공간정보과 지적기술팀 ☎ 032-749-7586, 
	 주택임대차 콜센터 ☎1533-2949

2022년 화재안전성성능보강 지원사업
화재에 안전한 건축물 만들기, 지금 신청하세요! 정부와 지자체가 함께 
지원해 드립니다!
지 원	� 화재취약 건축물의 화재안전성능보강을 위한 공사비용을 

‘22. 12. 31. 까지 한시적으로 지원
				   ※	�최대 2,600만 원/동 지원(총 공사비 4,000만 원/동 이내에서 

“국가:지자체:신청자 = 1:1:1”)

사업기간	 2022. 4. ~ 12. 보조금 소진 시까지
대상 건축물
3층 이상 근린생활시설, 의료시설, 교육연구시설, 노유자시설, 수련시설, 
숙박시설 중 대통령으로 정하는 건축물 중 가연성외장재를 사용하고, 
스프링클러 미설치 된 건축물

분류
세부용도

(3층 이상 건축물)

화재취약요인*
가연성 

외장재 사용
스프링클러

미설치
1층 필로티 

주차장

피난약자
이용시설

지역아동센터,의료시설
아동관련시설,노인복지시설

청소년수련원
● ● 무관

다중
이용업소

목욕장, 산후조리원
학원, 고시원

● ● ●

※	�단, 다중이용업 시설의 경우 1층 필로티를 주차장으로 사용하고, 연면적 1,000㎡ 

미만의 건축물에 한함
	 *	● 모두 충족하는 경우 화재안전성능 보강 대상임

	 *	�가연성 외장재란, 외단열공법으로서 단열재·외벽마감재 모두 난연재료 미만의 

재료로 시공된 경우(예. 드라이비트 공법)

보강방법	� 건축물 구조별 외장재 교체 또는 (간이)스프링클러 설치 등 
필수공법 적용, 필요 시 옥외피난계단, 하향식 피난구 및 
방화문 설치 등 건축물 여건에 맞게 보강방법 추가 선택 가능

필수
1층 필로티 건축물 세부용도일반건축물

1층 필로티 천장보강 + 
외장재 교체 등

(간이) 스프링클러 설치 또는 
외장재 교체

선택 옥외피난계단 설치, 방화문 설치, 하향식 피난구 설치 등

신청절차	� 화재안전성능보강 공사비용 지원을 받기 위해 아래의 절차에 
따라 신청

성능보강

▶

보강계획 
수립·검토

▶

보강계획 
승인

▶

보강공사 
시행

소유자 →
LH건축물관리

지원센터

소유자·사업자
LH건축물관리

지원센터
시·군·구 소유자·사업자

※	�자세한 사항은 LH건축물관리지원센터 홈페이지(www.firesafety.or.kr)를 
참고하세요.

문의·신청	 건축과 건축안전센터팀 ☎ 032-749-8586~7

공직자부조리신고센터 운영 
신고대상 
-	업무와 관련하여 금품을 주고받거나 향응을 제공받는 행위
-	지위를 이용하여 부당한 이익을 얻거나 구 재정에 손실을 끼친 행위
-	�자기 또는 타인의 부당한 이익을 위하여 다른 공무원의 공정한 직무

수행을 저해하는 알선·청탁 행위
-	�그밖에 불리한 계약조건 강요, 공사대금 미지급 또는 부당 감액 등 

공공분야 갑질 피해
신고방법	� 연수구 홈페이지 www.yeonsu.go.kr → 종합민원 → 공직자

부조리 신고
문 의	 감사실 조사팀 ☎ 032-749-7136

[연수구가족센터] 
아동기(5~7세) 부모교육 
일 시	 2022. 5. 16(월) ~ 5. 31(화) 10:00 ~ 12:00(총 3회기)
모집기간	 2022. 4. 25.(월) ~ 5. 13.(금)
대 상	 5~7세 자녀를 둔 부모 
내 용	 아이와 소통하는 대화법, 놀이키트, 요리활동 
장 소	 각 가정 내(실시간 온라인교육)
문의·신청	 ☎ 032-851-2730

일가견:일인가구의 발견 ‘자기돌봄’
일 시	 2022. 5. 14.(토) ~ 5. 21.(토) 10:00 ~ 12:00
모집기간	 2022. 4. 18.(월) ~ 5. 6.(금)
대 상	 연수구에 거주하는 1인가구(기숙사, 사택 포함)
내 용	 성격유형검사와 심리교육을 활요한 자기이해
장 소	 각 가정 내(실시간 온라인교육)
문의·신청	 ☎ 032-851-2730

인식개선 및 공동체의식
일 시	 2022. 5. 6.(금) 13:00 ~ 16:00
	 2022. 5. 7.(토) 11:00 ~ 16:00
대 상	 지역주민 
내 용	� 가족소통나무 캠페인(배우자에게, 부모님께, 자녀에게 전하고 

싶은 말을 메시지카드에 적어 소통나무에 걸어봄으로써, 
가족의 소중함을 다시 생각하는 기회를 제공) 

장 소	  스퀘어원 4층 문화홀 로비
문의·신청	 ☎ 032-851-2740
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#플레잉연수 금요예술무대 
어린이날 100주년 특별시리즈- 동심에 풍덩
with 아시테지 in 인천 <오필리아의 그림자 극장>

공연일시	 2022. 5. 27.(금) 15:00 ~ 19:30
공연내용	� <모모>의 작가 미하엘 엔데가 선사하는 환상적인 동화! 

아이와 어른에게 선물하는 인생의 오아시스! <오필리아의 
그림자 극장>은 예술성과 대중성을 겸비한 연극으로 
아이와 함께 즐길 수 있는 가족극입니다. 주인공 오필리
아와 주인 없이 떠도는 그림자들과 함께 만드는 이야기를 
그림자극으로 만나보세요! 

공연장소	 연수아트홀(연수구청 지하 1층)
출 연 진	 홍정재, 이경열, 제희형, 민아람, 김하은
제 작	 은세계
입장연령	 만 7세 이상
문 의	 연수문화재단 시민문화팀 ☎ 070-4466-1661~2
※ 코로나19 사회적거리두기 지침에 따라 온라인 개최로 전환될 수 있습니다.

#플레잉연수 토요문화마당
토요가족극 - 가정의 안녕을 위한 토닥임
공연일시	 2022. 5. 7.(토) 19:00 ※17:30 ~ 공연 연계 체험 예정

공연내용	� 스크린 안과 밖을 넘나들며 환상의 모험을 즐겨보세요! 
상상력과 가족에 대한 사랑을 담은 공연으로 2015년 
‘에딘버러 페스티벌 프린지’ 첫선, ‘2017 아시테지 서울 
어린이 연극상’에서 대상, 연출상, 최고인기상 수상

공연장소	 원인재 고택 내 야외마당(원인재로 170)
극 단	 (유)햇살놀이터
입장연령	 36개월 이상
문 의	 연수문화재단 시민문화팀  ☎ 070-4466-1661~2

2022 APY 프리뷰 : 유영하는 거주자
전시일시	� 2022. 4. 28.(목) ~ 5. 29.(일) 10:00 ~ 18:00
	 ※ 관람종료 30분 전까지 입장

주요내용	� 2022년 정기 입주작가의 그간의 작업을 돌아보고, 향후 
아트플러그 연수에서의 활동을 알리는 입주작가 프리뷰전

전시장소	 아트플러그 연수(연수구 청량로101번길 33)
참여작가	� 갈유라, 기슬기, 김보민, 윤결, 이성경, 임의그룹, 정정호, 한수지
문 의	 연수문화재단 예술진흥팀 ☎ 032-858-7661

연수문화재단

2022년 북스타트 책꾸러미 배부 

일 시	 5월 중 ~ 소진 시까지 
대 상	 인천 거주 영·유아(0개월~취학 전)
내 용	� 연령에 따른 단계별 북스타트 책꾸러미 배부 및 만족도 

설문조사 실시

구분 도서정보

단계 명칭 제목 지은이 출판사

1단계
(18개월 이하) 북스타트

내 팬티 어딨어? 조은수 도서출판 풀빛

그래, 어떤 색을 
갖고 싶어? 꼼꼼 냉이꽃

2단계
(19-35개월)

북스타트
플러스

그럴 때가 있어 김준영 국민서관 

치과 가는 길 남섬 향 출판사

3단계
(36개월~미취학)

북스타트
보물상자

내 마음 ㅅㅅㅎ 김지영 사계절

친구의 전설 이지은 웅진씽크빅

문 의	 연수도서관 어린이자료실 ☎ 032-899-7560

연수가족문화한마당, 

가족뮤지컬 「넌 특별하단다」 온라인 공연 

일 시	 2022. 5. 21.(토) 10:00 
대 상	 어린이 및 가족 200명
내 용	� 가정의 달을 맞아 ‘넌 존재만으로 특별한 사람이란다’

라는 메시지를 담고 있는 가족뮤지컬
문 의	 연수도서관 독서문화과
	 ☎ 032-899-7543

노션(Notion) 어플 200% 활용

기 간	 �2022. 5. 12.(목) ~ 6. 30.(목) 19:00 ~ 21:00
	 (온라인 Zoom)
대 상	 연수구민(성인) 30명
내 용	� 노션 어플 기본 사용법 독서노트, 플래너, 자기계발 탬플릿 

등 제작법 등을 배워 개인 스마트라이프와 생산성 향상 
문 의	 연수도서관 어린이자료실
	 ☎ 032-899-7541

연수도서관

제일 창업박람회 - 인천

일 시	 2022. 5. 19.(목) ~ 5. 21.(토)
	 10:00~17:00(16:00 입장마감)
장 소	 송도컨벤시아 4홀
상세정보	 www.yesexpo.co.kr
문 의	 ☎ 02-856-1402
참 가 비	 5,000원 (사전등록 무료)

송도컨벤시아

테마마당 운영 

구분 일시 장소 비고

토요 
별빛극장 5. 7.(토) 14:00

4층
천체

투영관

천문돔영화 
상영

토요 
별자리여행 5. 7.(토) 15:15 별자리설명+

돔영화상영

일요 
돔영상

5. 1.(일)/5.15.(일)/5.29(일)
14:00

단편돔영상 
상영 및 해설

일요 
별자리여행

5. 1.(일)/5.15.(일)/5.29(일)
16:00

별자리 설명

문 의	 선학별빛도서관 ☎ 032-749-6713
※ 예약 : 연수구립공공도서관 홈페이지 → 문화마당→ 문화행사신청

선학별빛도서관

청소년 마을축제 ‘온라인 꿈틀축제’ 
참가자 및 기관 모집

일 시	 2022. 5. 28.(토)
대 상	 -	지역주민 및 청소년 누구나
	 -	지역 내 동아리 및 유관 기관(지역주민 및 청소년)
모집기간	 -	동아리 및 기관 : 2022. 4. 13.(수) ~ 5. 3.(화)
	 -	�지역주민 및 청소년 : 2022. 5. 14.(토) ~ 5. 25.(수) 

(선착순 마감)
장 소	 연수구청소년수련관 유튜브 외
활동내용	 �온라인 활동 및 체험 부스, 온라인 공연, 온라인 이벤트 진행 등
비 고	 자세한 내용 홈페이지 참조 www.pot0924.org
문 의	 청소년사업팀 ☎ 032-833-2012 청소년사업팀

청소년멘토링 TFY(Teach For Yeonsu) 글로벌 멘토링

일 시	 2022. 6. 4.(토) ~ 7. 15.(금)
모집기간	 2022. 4. 2.(토) ~ 5. 31.(화)(신청서 검토 후 개별 연락)
대 상	� 만 20세 ~ 45세 10명 이상 
	 ※ 외국 교육과정 이수자 및 한국어 및 영어로 병행 수업 가능자

장 소	 연수구 내 중학교 및 고등학교
활동내용	� 글로벌 주제 학과 진로 멘토링(진로, 언어, 문화, 해외거주 

분야 등) 진행, 활동비 최대 10만원 지급, 활동 확인서 
발급 등

비 고	 구글설문지 링크
	 (https://forms.gle/rh8eEb3nTNWq2oXp7)
문 의	 청소년사업팀 ☎ 032-833-2012 

전통문화 더하기
친구야, 문화원 가자!

내 용 전통예절교육 및 전통문화체험 프로그램

참여구분 지역아동센터, 다문화센터 일반(개인) 참여

기 간

매주 목요일 총 4회 
15:00 ~ 17:00

총 4회 참여
14:00 ~ 17:00

•기관(1) : 5. 19.(목) ~ 6. 9.(목)
•기관(2) : 6. 16.(목) ~ 7. 7.(목)
•기관(3) : 7. 14.(목) ~ 8. 11.(목)
•기관(4) : 8. 18.(목) ~ 9. 8.(목)

•1회 : 6. 11.(토) 
•2회 : 7. 9.(토) 
•3회 : 8. 13.(토)
•4회 : 9. 3.(토) 

장 소 해당 기관 방문 또는 연수문화원 연수문화원

참여대상 아동, 청소년 누구나

모집인원 각 기관 당 10명 총 10명

참여비용 무료

모집기간 4. 28.(목) 오전 10시부터 선착순

모집방법 온라인 접수(연수문화원 홈페이지)
상세내용 바로가기(QR코드)

제2회 과학아카데미 개최

행사제목	 박병철 박사의 『평행 우주』
일 시	 2022. 5. 21.(토) 15:00 ~ 16:35
강 사	 박병철 박사(전]경희대학교 물리학과 초빙교수)
장 소	 선학별빛도서관 4층 천체투영관
접수기간	 2022. 5. 6.(금)부터 
접수방법	� 연수구립공공도서관 홈페이지 → 문화마당 → 문화행사

신청(http://www.yspubliclib.go.kr/)
문 의	 선학별빛도서관 ☎ 032-749-6713

연수문화원

연수구청소년수련관

2022 전통문화예절학교
“전통의 가치를 배워요”

내 용
생활 속에서 이뤄지는 조상의 지혜와 예의를 
배우는 전통문화 체험 프로그램

기 간

•1기 - 6. 11.(토) / 6. 18.(토)
•2기 - 6. 25.(토) / 7. 2.(토)
•3기 - 7. 9.(토) / 7. 16.(토)
•4기 - 7. 23.(토) / 7. 30.(토)
•5기 - 8. 20.(토) / 8. 27.(토)

장 소 원인재

참여대상 초등학교 전 학년 각 기수당 30명

비 용 무료

모집기간 5. 18.(수) 오전 10시부터 ~ 선착순 모집

모집방법 온라인 접수(연수문화원 홈페이지)
상세내용 바로가기(QR코드)
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                                                                책 읽는 문화도시 연수

추천
도서

MAY

05

매달 다양한 구독자 참여 이벤트로 구민 여러분을 찾아갑니다.

연수한마당 4월호에는 연수구의 다양한 소식과 생활정보들이 가득 담겨 있습니다.

참여방법을 확인하신 후 연수퀴즈에 응모해주세요!

정희영(랜드마크로) 김정아(랜드마크로) 전혜옥(벚꽃로) 송채원(컨벤시아대로) 

가족 행사가 많은 5월! 어린이날, 어버이날 이외에도 부부의 날(5.21)이 있다. 부부 중심의 문화가 

활성화 된 가족은 성 종속적인 역할 분담이 아닌 상호 존중에 의한 부부 역할 분담 위주로 이루어지고, 

자녀 양육에도 선한 영향력을 미치는 것으로 보고되고 있다. 이처럼 중요시되는 부부 중심 문화를 

주제로 5월 도서를 추천하다.

책 읽어주는 

언니오빠

연수구립공공도서관

인문에세이

요즘 부부를 위한 신디의 관계 수업� 신동인(신디) 지음 | 더퀘스트

이 책은 <어쨌거나 잘살고 싶다면 신디의 결혼 
수업> 개정판으로, 부부 관계를 주제로 다룬다.
결혼은 길고 긴 여정이다. 희로애락이 깃들어 
있는 이 쉽지 않은 여정을 어떻게 해야 보다 의미 
있고 건강하게 만들어갈 수 있을까? ‘내 상처를 
남편 혹은 아내를 통해 치유해야겠어’라는 생각
으로 결혼 상대자를 선택 후 생기는 갈등과 이를 

해결하기 위한 서로의 상처를 함께 들여다보기 등 부부 중심으로 변해
가는 요즘 부부들을 위한 가이드 도서로 추천한다. 

인문에세이

부부가 둘 다 놀고 있습니다� 편성준 지은이 | 뭉스북

20년 넘게 카피라이터로 살며 남을 위한 글을 
써오던 편성준 저자가 어느 날 회사에 사표를 
쓰면서 시작되는 유쾌한 부부 퇴사 이야기이다. 
코로나 재택근무로 부부가 함께 집에 있거나, 
주인공처럼 부부퇴사를 하고 난 후 어떻게 하면 
긴긴 인생을 즐겁고 유쾌하게 보낼까? ‘쉬지 
않고 노는 것’에 관한 글이다. 집에 있는 시간이 

많은 부부에게 추천하는 도서이다.

권정생(글), 정승각(그림) 저자의 책

‘강아지똥’

연수한마당 독자 이상희 씨가 보내주신

나만의 인생 책

한낱 길가에 떨어진 흙덩이조차 소중하며 쓸모없다 

느껴지는 강아지똥도 민들레가 꽃을 피우는데 필요하다는 

내용입니다. 흙덩이를 소중히 가져가는 소달구지 아저씨가 

주는 따뜻한 감성과 민들레가 ‘꽃을 피우기 위해 강아지똥, 

너의 몸을 빗속에 고스란히 녹여 민들레 몸속으로 들어

와야 한다’고 말했을 때 희생에 대한 두려움이나 걱정이 

아닌 그 희생을 기쁘게 받아들여 오히려 민들레를 끌어

안는 강이지똥이 주는 그 감동에 저는 처음으로 아이들 

동화책을 읽어주다 눈물을 흘렸습니다. 

엄마로서 아이만 키우면서 살다 보면 세상에서 가장 

중요한 일을 하면서도 자존감이 떨어질 때가 있습니다. 

그럴 때 이 책을 읽으면 내가 부모로서 한 희생이 얼마나 

값진 것인지, 또 작고 보잘것없이 느껴졌던 나도 소중한 

존재라는 것을 깨달을 수 있는 제 인생 동화책입니다.

부부

주민과 소통하는 열린 공간으로 탄생한 송도4동 행정복지센터를 플러스줌인(10쪽)에서 만나볼 수 있다. 알찬 주민자치프로그램을    

위한 강의실과 GX룸, 요리교실, 바리스타실, 대강당, 옥상 정원 등 다양한 시설을 갖춘 송도4동 행정복지센터는 호수와 바다를 바라

보는 뷰 또한 근사하다. 2층에 마련된 북카페에서는 탁 트인 조망과 밝고 편안한 분위기에서 독서하며 여유로운 한때를 보낼 수 있다. 

시작

도착

•가족은 꼭 안아주는거야 (박윤경 글/김이랑 그림)
•가족의 탄생 (허은미 글/한상언 그림)
•돼지책 (앤서니브라운 글·그림)
•우리 가족은 정원사입니다 (조안나 게인즈 글/줄리아나 스와니 그림)
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참여방법	 정답을 표시한 후 사진을 찍어 이름, 주소, 전화번호와 함께 [연수한마당 독자참여] 게시판에 응모해주세요.
응모방법	 QR코드 스캔 또는 연수구청 홈페이지 - 참여·알림 - 구정소식지 - [독자참여]
응모기한	 2022년 5월 10일까지                    
문 의    홍보미디어실 ☎ 032-749-7402
※ �회원가입 후 응모 가능,  인적사항 기재 오류로 인한 상품권 미수령 등의 책임은 응모자 본인에게 귀속됩니다.

※ �홈페이지 오류 등으로 게시판 응모 불가 시 이메일 응모 가능(yeonsuhanmadang@korea.kr)
QR코드 찍어서 응모

지난호 연수퀴즈 당첨자




